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Termomodernizacja
- pierwszym krokiem ocieplenie budynku
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Energooszczednosc budynku a jego wptyw na ekologie

Popularnymi Zrédfami ciepta sg kotly na paliwa state, kotty gazowe oraz ogrzewanie

elektryczne.

Opalanie paliwami statymi nalezy do najtariszych w eks-
ploataciji, ale trudno nazwa¢ je rozwiazaniem ekologicz-
nym. Przyczyniajg sie do emisji CO, do atmosfery, a za-
tem i odpowiadajg w duzej czesci za smog, z jakim mamy
do czynienia zimg. Gaz i prad z kolei nalezg do rozwigzar

Gwarantem niskich kosztow
ogrzewania jest dobrze
ocieplony budynek.

Wiele zalezy od zapotrzebowania budynku na energie,
a tutaj ogromna role odgrywa technologia, w jakiej zostat
on zbudowany. Istotnymi elementami wptywajgcymi na
wartos¢ zapotrzebowania budynku na energie sa izola-
cyjnosc przegrod (patrz Rys. 2. Straty ciepta w budynku,
str.15), a takze zagadnienia nieco bardziej skompliko-
wane, jak eliminacja mostkéw termicznych, czyli miejsc,
przez ktére tracimy ciepto w przegrodach.

Mozna przyja¢, ze im budynek jest starszy, tym bardziej
jest energochfonny. Im nowszy, tym bardziej jest energo-
oszczedny. Wynika to z rozwoju technologii, uzywanych
materiatdw, dostosowywania sie do wymogow praw-
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proekologicznych, ale nie sa niestety najtarisze w eksplo-
atacji, a przeciez ceny energii bezposrednio przektadaja
sie na stan portfeli. Czy istnieja sposoby i rozwigzania
techniczne, aby obnizy¢ koszty eksploatacji budynkéw
z pozytywnym skutkiem rowniez dla srodowiska?

nych, ale i zmiany $wiadomosci inwestoréw, dzigki cze-
mu mozemy i budujemy coraz lepsze, cieplejsze domy,
na ktérych ogrzanie potrzebujemy mniej energii.

Kluczem do zbudowania domu energooszczednego
w pierwszej kolejnosci jest izolacyjnosé termiczna jego
dcian, podiég i dachu, nastepnie efektywnos¢ energe-
tyczna zZrédta ogrzewania, a dopiero pdznigj to, jakim pa-
liwem bedziemy zasila¢ zrddto ciepta w naszym domu.
Powinnismy o tym pamigta¢ budujac dom badZ podda-
jac go termomodernizaciji, bo tylko wtedy poniesione na-
ktady inwestycyjne beda sie nam szybko zwracaty.
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Zapotrzebowanie budynku na energie

W ostatnich latach mocno zaostrzone zostaly przepisy
dotyczace zapotrzebowania budynkdéw na energie. Bu-
dujac nowy dom, bezwzglednie spetnione musza zostaé
przepisy dotyczace efektywnosci energetycznej. Obo-
wigzujgce Warunki Techniczne (czyli przepisy technicz-
no-budowlane, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich
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usytuowanie) pozwalajg na wznoszenie wylgcznie bu-
dynkdéw energooszczednych. To wiasnie ten dokument
okresla wymagania w zakresie zuzycia energii, jakie mu-
szg spetnia¢ budynki powstajace, modernizowane lub
rozbudowywane od 1 stycznia 2021 roku.

Warunki Techniczne w aspekcie energooszczednosci wskazujg na dwa

bardzo wazne parametry, na ktére znaczacy wptyw ma warstwa ocieplenia budynku:

* wspotczynnik zuzycia energii (EP)", czylimaksymalne,

roczne zapotrzebowanie budynku mieszkalnego na nie-

odnawialng energig pierwotng do ogrzewania, chtodze-

nia, wentylacji, przygotowywania cieptej wody uzytkowej

a takze energii potrzebnej do zasilania oswietlenia

i wszystkich innych urzadzen elektrycznych w domu nie

moze by¢ wieksza niz:

- dla budynku mieszkalnego jednorodzinnego EP < 70
KWh/m? rok

- dla budynku mieszkalnego wielorodzinnego EP < 65
KWh/m?rok

* wspotczynnik przenikania ciepta U? okreslajacy strate
ciepta odniesiong do jednostkowej réznicy temperatury
wewnetrznej i zewnetrznej oraz jednostkowej powierzchni
elementu budowlanego, nie moze by¢ wiekszy niz:

- dla $cian zewnetrznych U<0,20 W/(m?2-K)

- dla dachdw, stropodachdw i stropdw pod nieogrzewa-
nymi poddaszami U<0,15 W/(m?K)

- dla podtdg na gruncie U<0,30 W/(m?-K)

- dla okien i drzwi balkonowych U<0,90 W/(m?-K)

- dla drzwi w przegrodach zewnetrznych U=1,30 W/(m?K)

Jeszcze kilka lat temu wymagania te byly nizsze w sto-
sunku do obecnie obowigzujacych przepiséw. Dzi$ obo-
wigzujgce Warunki Techniczne wymuszajg projektowa-
nie budynkéw w standardzie ,0 niskim zuzyciu energii”.
Dotyczy to réwniez modernizacji czy rozbudowy istnie-
jacych budynkéw. Dzieki termomodernizacji jestesmy
w stanie fatwiej sprosta¢ obowigzujgcym standardom.

1.2 Zrédto: Rozporzadzenie ministra infrastruktury z dn. 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiada¢

budynki i ich usytuowanie (Dz. U. nr 75, poz. 690 z pdzn. zm.).
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Z troska o srodowisko

Wprowadzone i zaostrzone przepisy techniczno-budow-
lane to krok w kierunku budownictwa zréwnowazonego,
ktdre ma na celu dziatania ograniczajgce wptyw budyn-
kéw na srodowisko.

Stad wiasnie tak duzy nacisk na efektywne wykorzysta-
nie surowcow naturalnych, odnawialnych Zrédet energii
i dazenie do ograniczania strat energii poprzez efektyw-
na eksploatacje budynkéw. Poprawa efektywnosci ener-

EJOT

getycznej, szerzej poruszona w nastepnych rozdziatach,
to réwniez pozytywny efekt w wymiarze indywidualnym
i globalnym.

Indywidualnie, dla kazdego domu jednorodzinnego
oznacza¢ bedzie efektywne wykorzystanie energii, a co
za tym idzie - nizsze rachunki za energie. Globalnie —
czyste powietrze.

ﬂ EJOT
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Efektywnosc¢ energetyczna budynku

Gwattowny wzrost cen energii niejako zmusza nas, aby zadbac¢ o wtasciwg efektyw-
nos¢ energetyczng naszych domoéw. Kluczem do podwyzszenia efektywnosci ener-
getycznej jest termomodernizacja. Zabezpieczy przed wysokimi wydatkami na zakup
wegla, gazu czy oleju opatlowego, a w perspektywie czasu pozwoli na generowanie

duzych oszczednosci.

Przez efektywnos¢ energetyczna budynku nalezy ro-
zumie¢ ocene przygotowania budynku do zapewnienia
komfortu jego uzytkowania. Ocenie podlegaja elementy
budynku majace wptyw na zuzycie przez ten budynek
energii niezbednej do jego uzytkowania, tj. izolacyjnos¢
cieplna przegréd budynku oraz sprawnos$¢ zastoso-
wanych w nim instalacji i urzadzen. Ocene energe-
tyczng budynku sporzadza sie w postaci $wiadectwa
charakterystyki energetycznej. Minimalne wymagania
w zakresie efektywnosci energetycznej budynkow, kto-
re sa projektowane, budowane albo przebudowywane,
okreslone zostaly w rozporzadzeniu w sprawie warun-
kéw technicznych, jakim powinny odpowiadaé budynki
i ich usytuowanie, gdzie obliczeniowa wartosé wskaznika
okredlajgcego roczne zapotrzebowanie na nieodnawialng
energie pierwotng EP do ogrzewania, wentylacji, chfodze-

nia oraz przygotowania cieptej wody uzytkowej, a takze
energii potrzebnej do zasilania oswietlenia i wszystkich
innych urzadzen elektrycznych w domu oraz obliczenio-
wa wartos¢ izolacyjnosci cieplnej przegrod U powinny
by¢ mniejsze od wartosci granicznej okreslonej w tymze
rozporzadzeniu.

Swiadectwo charakterystyki energetycznej to doku-
ment, ktéry okresla wielko$¢ zapotrzebowania na ener-
gie niezbednag do zaspokojenia potrzeb energetycznych
zwigzanych z uzytkowaniem budynku, czyli energii po-
trzebnej do ogrzewania, chtodzenia, wentylacji i przygo-
towania cieptej wody uzytkowej, a takze energii potrzeb-
nej do zasilania o$wietlenia i wszystkich innych urzadzen
elektrycznych w domu.

Swiadectwo charakterystyki
energetyczne;
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Celem wprowadzenia obowigzku sporzadzania Swia-
dectw jest promowanie budownictwa efektywnego
energetycznie i zwigkszanie $wiadomosci spotecznej
w zakresie mozliwosci uzyskania oszczednosci energii

w budynkach. Dzigki informacjom zawartym w $wiadec-
twie, uzytkownik budynku moze okresli¢ orientacyjne
roczne zapotrzebowanie na energig, a tym samym koszt
utrzymania zwigzany ze zuzyciem energii.

EJOT

Swiadectwo charakterystyki energetycznej nie jest wy-
magane kiedy wykorzystujemy istniejacy budynek dla
wiasnych potrzeb, czyli nie zamierzamy go sprzedawac
lub wynajmowac.

Swiadectwo wymagane jest natomiast prawnie w celu
przekazania go najemcy lub kupujacemu, a wiec przy
okazji najmu lub sprzedazy budynku.

Wymagania dotyczace energooszczednosci na przetomie kilku lat zostaty znaczaco zaostrzone. To przy-
czynito sig do podwyzszenia standardu energooszczednosci budynkdw, zgodnie z wymaganiami dyrek-
tywy 2010/31/UE z pdzniejszymi zmianami - wszystkie budynki projektowane od 2021 roku muszg by¢
§ budynkami o niemal zerowym zapotrzebowaniu na energie. Budynki w tym standardzie powinny cha-
rakteryzowac sie niskim lub zerowym zapotrzebowaniem na nieodnawialng energie pierwotna i wysokim
stopniem wykorzystania energii ze Zrédet odnawialnych wytwarzanych na miejscu lub w poblizu.

[ [ 9
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Termomodernizacja. Liczy sie kolejnos¢ dziatan

Termomodernizacja to ztozony proces, majacy kluczowe znaczenie dla ogranicze-
nia strat ciepta. Jej celem jest poprawa efektywnosci energetycznej budynku, tak by
zmniejszy¢ koszty ogrzewania i poprawi¢ komfort uzytkowania pomieszczen. Klu-
czem do wykonania efektywnej termomodernizacji jest wlasciwa kolejnos¢ dziatan.

Wysokie ceny niektérych surowcéw sprawiaja, ze dazy
sie do obnizania kosztéw eksploatacii budynkéw poprzez
inwestycje w urzadzenia grzewcze o wysokiej sprawnosci
i wydajnosci. Aby efektywnie wykorzystaé ich potencjat,
najpierw nalezy wykonac¢ odpowiednie prace termomo-
dernizacyjne.

Pierwszym etapem powinno by¢ ocieplenie przegréd
zewnegtrznych. Prace te nalezy wykonac przed wymiang
urzadzenia grzewczego, a wraz z odpowiednio wykona-
na izolacjg $cian zmniejszy sie ilo$¢ energii potrzebnej do
ogrzania budynku. Dzigki temu do ogrzewania budynku
bedzie mozna wykorzystac urzadzenie grzewcze o mniej-
szej mocy (co przektada sie na nizszy koszt zakupu sa-

mego urzadzenia, jak i na jego efektywne wykorzystanie).
W przeciwnym wypadku, czyli wymieniajac piec przy
jednoczesnym braku poprawnej izolacji scian, jego moc
bedzie dostosowana do aktualnego w tych warun-
kach zapotrzebowania na ciepto. Decydujgc sig dopiero
w kolejnych miesiacach, czy nawet latach na docieplenie
$cian, zrodio ciepta bedzie nieekonomiczne.

Na tym etapie warto rozwazy¢ réwniez wymiane stolar-
ki okiennej i drzwiowej (gdyz i tu na przestrzeni lat takze
zostaly zaostrzone przepisy dotyczace wspodtczynnika
przenikania ciepta) oraz zastanowi¢ sie nad montazem
wentylacji mechanicznej z odzyskiem ciepta.

Przyktad btednej termomodernizaciji — niewtasciwa kolejnos¢ prac

Pan X mieszkat w domu jednorodzinnym z lat 80. Budy-
nek ten ze wzgledu na swoje lata i zastosowane materiaty
budowlane, jak niewielka grubos¢ izolacji cieplnej scian
zewnetrznych, wymagat wysokiego zapotrzebowania
na energie cieplna.

Pan X, ktéry palit w starym piecu o niskiej sprawnosci
i kupowat opat po coraz wyzszych cenach, zmuszony byt
wiec do ponoszenia wysokich kosztéw ogrzewania. Sie-
galy one nawet kilkunastu tysiecy ztotych.

W pewnym momencie pan X zdat sobie sprawe, ze jest to
najwyzszy czas na podjecie dziatari. Zdecydowat sie

na przeprowadzenie kompleksowej termomodernizacii
obejmujacej docieplenie Scian zewnetrznych i wymiane
zrodia ciepta.

Wiedziat, ze jest to kosztowna inwestycja, dlatego posta-
nowit przeprowadzi¢ ja etapowo.

Budynek przed termomodernizacja

EK*: 489 kWh/(m?rok)

koszt ogrzewania:
9 000 - 12 000 zt

[ =
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Nie majac petnej wiedzy, skuszony reklamami dystrybu-
toréw pomp ciepta oraz dotacjami na wymiane Zrédta
ciepta, postanowit w pierwszej kolejnosci zakupi¢ nowo-
czesne urzgdzenie grzewcze.

Korzystajac z internetowych kalkulatoréw sprawdzaja-
cych optacalnos¢ zakupu pompy ciepta, utwierdzit sie
w przekonaniu, ze dokonat dobrego wyboru.

Kalkulator oszacowat potrzebng moc pompy ciepta (20-
24kW) w odniesieniu do rachunkdw za ogrzewanie oraz
na podstawie parametréw budynku, jednoczesnie wska-
zujgc orientacyjny poziom obnizenia kosztéw rocznego
ogrzewania.

Pan X byt zadowolony z faktu, ze od teraz rachunki beda
nizsze, a perspektywa wolnych od rozpalania w piecu
porankéw wydawata mu sie idealna. Duzo styszat tez
0 aspekcie $rodowiskowym takich rozwigzan i ogranicze-
niu produkgji dwutlenku wegla, dlatego cieszyt sig, ze i on
moze dotozy¢ swojg cegietke.

Mineto kilka lat, ceny pradu sukcesywnie wzrastaty,
a oszczednosci, jakie mialy wynika¢ z wymiany Zrodta cie-
pfa - stopniaty.

Po kilkunastu miesigcach Pan X postanowit dokoriczy¢
proces termomodernizacji. Zaplanowat prace ocieplenio-
we. Aby mie¢ pewnosc, ze jest to wiasciwy krok, spraw-
dzit kamera termowizyjng jakos$¢ istniejacego ocieplenia.
Jego zdziwienie byto ogromne, kiedy okazato sie, ze jego
budynek emituje spore promieniowanie. Oznaczato to ni-
ska szczelnos¢ cieplng, choc i bez tego badania wiasciciel
budynku mdégt dokonac¢ oceny, wyliczajac wspdtczynnik
przewodzenia ciepta $ciany zewnetrznej U. Im jest nizszy,
tym mniejsze straty ciepta oznacza. Na podstawie okre-
Slonego w Warunkach Technicznych wspdtczynnika prze-
nikania ciepta dla scian zewnetrznych dobrano wtasciwa
grubosc izolacji cieplnej.

Po dociepleniu scian, wraz z poprawa izolacyjnosci
i szczelnosci, Pan X cieszyt sig znacznym ograniczeniem
strat ciepta, co przefozyto sie na obnizenie zapotrzebo-
wana budynku na dostarczane ciepto, a finalnie nizsze
koszty ogrzewania w skali roku i szybszy, realny, zwrot
z inwestycji.

n EJOT
ciepty dom
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Po wymianie samego kotta

wymiana
samego
zrodta ciepta

EK*: 386 kWh/(m>rok)

koszt ogrzewania:
8 000 - 10 500 zt

Po dociepleniu $cian

ocieplenie /
renowacja
budynku

EK*: 250 KWh/(m2rok)

koszt ogrzewania:
5000 -6 800 zt
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Dopiero w tym momencie uswiadomit sobie, jak duzy
btad popetnit zaczynajac prace termomodernizacyjne od
zakupu pompy ciepta. Pamietat, ze moc urzadzenia byta
dobrana do zapotrzebowania budynku na energie ciepl-
nag, co oznaczato, ze przy odwrotnej kolejnosci realizacji
termomodernizacji mégtby pozwoli¢ sobie na zakup pom-
py ciepta o duzo nizszej mocy (12-16kW) dostosowanej
do obecnych potrzeb. To takze wptynetoby korzystnie na
nizsze rachunki za prad.

Koszt zuzycia pradu w ciagu 1 godziny pracy:
- urzadzenia 0 mocy 22kW — koszt ok. 17 zt

- urzadzenia 0 mocy 14kW — koszt ok. 11 zt

W skali roku daje to znaczacg réznice.

Whiosek: niewtasciwa kolejnosc prac

termomodernizacyjnych to nieekonomiczne
rozwigzanie.

*EK, czyli energia koncowa — to energia najwazniejsza dla uzytkownika obiektu,
czyli taka, ktdra nalezy kupic i za ktdra trzeba zaptacic.

Prawidtowa termoizolacja budynkow

Po kompleksowej termomodernizaciji

nastepnie
wymiana
zrodia ciepta

L OO
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EK*: 147 kWh/(m?rok)

koszt ogrzewania:
4 000 - 5 800 zt

Rys. 1. Koszty ogrzewania w zalezno$ci od przeprowadzonych prac termomodernizacyjnych na podstawie kalkulacii
0gdlnej. Wykorzystano kalkulator kosztéw ogrzewania Smog Lab.

Ekonomiczne podejscie do termomodernizaciji

Prace termomodernizacyjne budynku powinny rozpoczaé
sie od docieplenia i wymiany stolarki, poniewaz zwykle
najwiecej ciepfa ucieka przez przegrody zewnetrzne.
Przede wszystkim dotyczy to starego budownictwa, bu-
dynkéw wznoszonych w latach 80-90, kiedy to energo-
oszczednosé budynku nie byta tak istotna, a wytyczne nie
byly tak wymagajgce. Zakup urzadzenia grzewczego jako
kolejny krok, to pewny nizszy wydatek i nizszy koszt eks-
ploataciji, a to dlatego, ze poprawnie docieplony budynek

ma nizsze zapotrzebowanie na energie, w wyniku czego
nie jest wymagane urzadzenie grzewcze 0 wysokiej mocy.
Taka kolejnos¢ to optymalna i racjonalna termomoder-
nizacja, wptywajgca na podniesienie komfortu cieplnego
w budynku przy jednoczesnym obnizeniu zuzycia energii
do jego ogrzania. Co wiecej, rosnie wartosé rynkowa nie-
ruchomosci, ale réwniez obniza sig koszt zakupu i uzytko-
wania urzadzenia grzewczego.
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Notatki

EJOT

EJOT
ciepty dom
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Co ma wptyw na energooszczednosc
systemu?
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EJOT

Ktoredy z budynku ucieka ciepto?

Straty energii generuja wigksze rachunki za ogrzewanie budynku. Do newralgicznych
miejsc, w ktoérych powstawaé moga ubytki nalezg przegrody zewnetrzne oraz wen-

tylacja.

Sciany elewacyjne stanowig procentowo najwieksza
czg$¢ powierzchni zewnetrznej i tym samym przyczy-
niaja sie do najwiekszych strat energii wynikajacych
z przenikania ciepta przez przegrodg. Jednak mozna
temu fatwo i skutecznie zapobiec, decydujac sie na ocie-
plenie budynku.

Im starszy jest budynek, w ktérym mieszkasz, tym praw-
dopodobnie problem jest powazniejszy. Kilkanascie lat
temu (przed 2014 rokiem) wymogi stawiane nowopro-
jektowanym budynkom nie byly az tak rygorystyczne

w odniesieniu do efektywnosci energetycznej budynku,
ale i potrzebna energia do ich ogrzania nie byta tak kosz-
towna. Obecnie rosnace ceny, zardwno wegla, gazu czy
tez energii elektrycznej w znaczacy sposob odbijaja sie
na budzecie domowym.

Szacuije sie, ze przez $ciany moze ucieka¢ 20-35% cie-
pta. Z kolei 15-25% ciepta ucieka w wyniku braku wia-
Sciwego docieplenia dachu. Podobne wartosci genero-
wane sg réwniez przez nieszczelng stolarke okienna, czy
tez niesprawna wentylacje.

Dach

15-25% \

Sciany
20-35%

Podtoga
przy gruncie
5-10%

Rys. 2. Straty ciepta w budynku.

ﬁ EJOT
ciepty dom

Wentylacja

/ 15-30%

Okna i drzwi
10-20%
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Jak zapobiegac¢ stratom ciepta na elewac;ji?

Budynek nie bedzie generowat duzych kosztéw eksplo-
atacyjnych zwigzanych z ogrzewaniem, jesli szczegding
uwage zwrécimy na ocieplenie budynku i kilka zwiaza-
nych z tym aspektéw. Przede wszystkim wykonawstwo,
ktére musi by¢ przeprowadzone starannie i zgodnie
z wiedza techniczna, z duza dbatoscia o detale w miej-
scach newralgicznych, takich jak na przyktad styk izolacji
Sciany z dachem, cokétbudynku, styk oscieznicy okiennej
z ociepleniem. Ogromne znaczenie ma wiasciwe utoze-
nie ptyt i zachowanie ciagtosci termoizolacji. Wazne jest,
aby uktadana izolacja byta Scisle do siebie przylegajaca.
W przypadku szczelin miedzy ptytami pojawig sig liniowe
mostki termiczne (co wplynie znaczaco na straty ciepta
w budynku, ale réwniez z czasem na estetyke elewacjj).
Szczeliny o szerokosci < 10 mm w przypadku styropia-
nu czy ptyt PIR, PUR oraz XPS nalezy wypetni¢ piana
niskoprezng do tego przeznaczong, szersze szczeliny
powinny by¢ wypetnione tym samym materiatem termo-
izolacyjnym, ktdry zostat uzyty do ocieplenia elewacii.

Prawidtowa termoizolacja budynkow

Waznym etapem bedzie dobdr tacznikéw mechanicz-
nych o najlepszych parametrach, a jednym z nich jest
energooszczednosc. Energooszczedne taczniki charak-
teryzuja sig niskim wspoétczynnikiem przenikania ciepta
w punkcie, dzigki czemu nie wprowadzajg punktowych
mostkow termicznych. W efekcie nie generuja strat
ciepfa. Najlepszym rozwigzaniem jest tacznik EJOT
gjotherm® S1 z wspdtczynnikiem przenikania ciepta
w punkcie 0,000 W/K.

W przypadku montazu akcesoridw elewacyjnych, takich
jak na przyktad balustrada, oswietlenie, antena, rury
spustowe, zalecamy zastosowanie rozwigzan zaprojek-
towanych przez EJOT z myslag o budownictwie ,,0 niskim
zuzyciu energii”. Sg to tzw. ,ciepte” elementy zabudowy,
ktérych geometria, jak i zastosowany materiat do ich
produkcji ogranicza lub eliminuje punktowe straty ciepta.

EJOT to ekspert w dziedzinie energooszczednych elementdw ztacznych dla elewacii

ETICS. Wiecej informacii o tacznikach znajdziecie Paristwo na stronach 42 — 63.

Jak dobrze wykonac system ocieplen?

Marzac o wlasnym domu, czesto juz w myslach wizualizujemy jego bryte, ksztatt da-
chu, typ jego pokrycia czy kolor elewaciji. Nalezy rownoczesnie pamietac o detalach
i rozwigzaniach pozornie drobnych, ale wymaganych przez obowigzujgce standardy

nowoczesnhego budownictwa.

Strona wizualna jest oczywiscie istotna, szczegdinie dla
inwestora, jednak nalezy pamigta¢ o tym, ze budynek
powinien spetia¢ obowigzujace normy i wymagania.
W przypadku elewacji najwazniejsza kwestia beda jej
parametry, projekt oraz wiasciwe wykonanie. Wspot-

czesne budownictwo daje szerokie spektrum rozwigzan
fasadowych, a popularne i chetnie stosowane od wielu
juz lat w Polsce sg systemy ocieplen z cienkowarstwowa
wyprawa tynkarska, czyli ETICS (z ang. External Thermal
Insulation Composite System).

[ =
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Prawidtowa termoizolacja budynkow

System, czyli kompletny zestaw wyrobow

Co oznacza w zasadzie ,system”? System wedtug definicji PWN jest to m. in. ,uktad elementéw majacy okreslona
strukture i stanowigcy logicznie uporzadkowana catosc™.

W przypadku budownictwa i tzw. ,systemu ociepler’” méwiac najprosciej jest to kompletny zestaw wyrobéw dedyko-
wanych do elewagji, sktadajgcy sig z:

> zaprawy, masy klejgcej lub kleju poliuretanowego do mocowania ptyt materiatu termoizolacyjnego

> plyt materiatu termoizolacyjnego (najpopularniejsze materiaty termoizolacyjne to wetna mineralna oraz styropian)

> zaprawy lub masy klejacej do zatapiania siatki zbrojacej

> siatki zbrojgcej z widkna szklanego
> drodka gruntujgcego pod wyprawe tynkarska

> cienkowarstwowej zaprawy lub masy tynkarskiej o zréznicowanej fakturze

> opcjonalnie farby elewacyjnej wraz z podktadem dostosowanym do rodzaju farby

> tacznikdw mechanicznych

> elementdw uzupetniajacych i wykoriczeniowych, jakimi sa np. profile startowe, naroznikowe czy okienne.

ETICS - elementy i schematyczny uktad warstw

plyta termoizolacyja

warstwa zbrojona
zaprawa Kklejaca

sciana

facznik wyprawa tynkarska
mechaniczny
- podktad gruntujacy
siatka zbrojaca

z widkna szklanego

Rys. 3. Elementy i uktad warstw w technologii ETICS. Zrédio:

W mysl| przepiséw wyroby stanowia przebadany i do-
puszczony przez danego producenta zestaw do za-
stosowania na elewacji budynku. Niedopuszczalne jest
samowolne stosowanie przypadkowych zamiennikdw.
W ramach podejscia systemowego uzyskujemy goto-
wy i petny zestaw, ktérego zadaniem jest zmniejszenie
przeptywu ciepta przez przegrode zewnetrzna, jaka jest

plyta termoizolacyja

warstwa zbrojona
zaprawa klejaca

sciana

facznik
mechaniczny

wyprawa tynkarska
podkiad gruntujacy

siatka zbrojgca
z widkna szklanego

Stowarzyszenie na Rzecz Systemdw Ocieplen.

Sciana. Dobierajac system ocieplenia budynku powinni-
$my kierowa¢ sig oszczednoscig energii i izolacyjnosciag
cieplng, ale rowniez parametrami technicznymi systemu,
z uwzglednieniem istotnych kwestii, takich jak izolacyj-
nosc¢ akustyczna, bezpieczenstwo uzytkowania i bezpie-
czenstwo pozarowe.

3 Zréaio: Stownik Jezyka Polskiego PWN, https://sjp.pwn.pl/sjp/system;2576909.html (dostgp: 07.12.2023).
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Dobér systemu ocieplen i jego wykonanie

Dobdr systemu ocieplen to odpowiedzialne zadanie wy-

magajace odpowiedniego poziomu wiedzy z zakresu bu-

downictwa oraz fizyki budowli. Kierowanie sig¢ estetyka,

cho¢ wazne, jest niewystarczajace. Dobierajac system

ocieplen musimy rozwigzaé nastepujace zagadnienia:

> wybra¢ rodzaj materiatu izolacyjnego, ktéry najlepiej
sprawdzi sie w termomodernizowanej inwestycji,

> wyliczy¢é wymagang grubosé materiatu izolacyjnego,
aby ocieplona $ciana spetniata warunki normowe,

> okresli¢ rodzaj materiatu do klejenia materiatu izola-
cyjnego jak i wykonania warstwy zbrojonej (co moze
mie¢ duzy wptyw na wiasnosci mechaniczne catego
systemu)

Prawidtowa termoizolacja budynkow

> okresli¢ rodzaj tynku i sposéb wykoriczenia elewacii,
np. tynk barwiony w masie, czy tez tynk malowany po-
wiokami malarskimi,

> dobra¢ rodzaj, 0S¢ i rozmieszczenie facznikdw me-
chanicznych z uwzglednieniem ich najwazniejszych
parametrow dotyczacych wytrzymatosci i izolacyjnosci
termicznej,

> zadba¢ o newralgiczne miejsca w systemie ETICS ta-
kie jak potgczenie stolarki okiennej z systemem, a takze
z cokotem budynku i inne drobne szczegdty,

> zaplanowac czynnosci konieczne do wykonania przed
rozpoczeciem prac ociepleniowych.

Na etapie doboru systemu ocieplen i szczegdtowych roz-
wigzan takich jak eliminacja mostkéw termicznych war-
to zwrdci¢ sig do projektanta budowlanego. Projektant
w oparciu o wiedze, doswiadczanie, instrukcje montazu
producentéw systemow, czy tez wytyczne wykonawstwa
systemow ociepleri* zaproponuje szczegdtowe rozwiaza-
nia, jakie powinny zosta¢ zastosowane. Zadba on réwniez

PAMIETAJ

o to, aby system ocieplen zostat zabudowany zgodnie ze
sztukg budowalng oraz zgodnie z wytycznymi wykonaw-
stwa i odbioru robdt. Projektant na podstawie dobranego
sytemu ociepleniowego udzieli réwniez wskazdwek co do
sposobu eksploatacji systemu i jego konserwaciji. Takie
podejscie pozwoli na stworzenie trwatego, estetycznego,
energooszczednego systemu ocieplen.

Kompletny system gwarantem jakosci i trwatosci

czyli

- zestaw produktow pochodzacy od jednego

dostawcy systemu ocieplen

- stosowanie sie do zalecen dostawcy systemu
ocieplen oraz zalecen projektowych

- niedopuszczalne pominiecie jakiegokolwiek
elementu systemu, w tym réwniez tacznikdw

mechanicznych.

“Polecamy Wytyczne ETICS. Warunki Techniczne Wykonawstwa, Oceny i Odbioru Robét Elewacyjnych z zastosowaniem ETICS wydane

przez Stowarzyszenie na rzecz Systemdéw Ocieplen.

[ =



Prawidtowa termoizolacja budynkow EJOT

Czynnosci poprzedzajgce prace ociepleniowe

Jakos$¢ wykonania izolacji termicznej przegréd zewnetrznych przektada sie na trwa-
tos¢ elewacji. Dlatego szczegdlng uwage nalezy zwréci¢ na jakos¢é wykonywanych
prac ociepleniowych oraz dobér prawidtowych rozwigzan i materiatow.

|
[E——

——

1. Zaplanuj ocieplenie

Znajomosc¢ wytycznych technicznych przygotowanych przez producenta systemu ocieplen jak réwniez projektanta,
pozwoli na dopilnowanie catego procesu robdt elewacyjnych i eliminacje bteddw wykonawczych.

Aby zoptymalizowaé koszt inwestyciji, jakim jest ocieplenie budynku, warto:

> uwzgledni¢ analize energetyczna budynku,

> wyznaczy¢ wiasciwa grubosc i rodzaj termoizolacji w odniesieniu do wspétczynnika U dla przegrody z uwzglednie-
niem mostkéw termicznych (taczniki),

> zaplanowaé szczegoty, takie jak sposdb mocowania ptyt izolacyjnych, wyliczenie ilosci facznikdw, dobdr systemu
ociepler co do doboru rodzaju materiatu izolacyjnego, wyboru tynku, farby, sprawdzenie nosnosci i przyczepnosci
podtoza.

Warto na tym etapie skorzystac¢ z ustug projektanta budowalnego lub przedstawicieli producentéw systemdw ocie-
pleniowych.

Ocieplenie powinno zostaé tak dobrane i wykonane aby zapewni¢:

> izolacyjnos¢ cieplng przegrody i oszczednosc energii

> bezpieczenstwo uzytkowania

> bezpieczenstwo pozarowe

> ochrone przed hatasem

co przekfada sig na spetnienie przez budynek warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiadac¢ budynki i ich
usytuowanie.
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2. Termin rozpoczecia prac

Aura pogodowa w naszych warunkach klimatycznych
jest bardzo zmienna i niekiedy moze nas zaskoczyC.
Dlatego warto wiedzie¢, ze ocieplaniu $cian nie sprzy-
jaja upalne dni, opady deszczu, silny wiatr, czy tez je-
sienne wahania temperatur, szczegdlnie z przymrozkami
W nocy.

Optymalna temperatura dla prac ociepleniowych wynosi
od +5 do +25°C. Wskazany zakres temperatur dotyczy
zaréwno otaczajacego powietrza, a takze - co wazne -
poditoza, na ktérym instaluje sie system ocieplen.

Prace wykonane w temperaturze nizszej moga prowa-
dzi¢ do trudnosci z prawidtowym wigzaniem klejéw do
mocowania plyt izolacji termicznej. Z kolei na Scianie
poddanej dtugotrwatemu nastonecznieniu klej bedzie
wigzat zbyt szybko. Zbyt gwattowne lub tylko czgsciowe

(@]

' D
| 4

3. Sprawdzenie stanu istniejacego podioza

Aby uzyskaé dobra przyczepnosé¢ ocieplenia do podfo-
za, powierzchnia scian musi by¢ nosna, czysta, sucha
i wolna od tluszczdéw, bitumdw, pytéw i innych substancji
obnizajgcych przyczepnosc.

Jednym z kluczowych elementéw trwatego i dobrze wy-
konanego ocieplenia jest rzetelna ocena i doktadne przy-
gotowanie podtoza. Podtoze pod katem powyzszych
wiasnosci sprawdza sie w kilku réznych miejscach orga-
noleptycznie poprzez, np. $cieranie donig badz tkaning,

20
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wigzanie spoiw prowadzi do obnizenia trwatosci para-
metréw produktu, czyli m.in. wytrzymatosci, nasigkliwo-
Sci, jak i przyczepnosci do podioza.

Dodatkowo nalezy pamietac, ze wybierajac weine mine-
ralng nalezy chroni¢ ja przed zawilgoceniem, za$ styro-
pian (szczegdlnie grafitowy), nie powinien by¢ poddany
ditugotrwatej ekspozycji na storice, poniewaz to powodu-
je destrukcje powierzchni i tym samym zmiany geome-
tryczne i deformacije ptyt.

Srodkiem zapobiegawczym ograniczajacym negatywne
skutki promieniowania stonecznego jest stosowanie sia-
tek ochronnych na elewacji. W przypadku prowadzenia
prac pdZna jesienia nalezy Sledzi¢ prognoze pogody,
w przypadku spodziewanych nocnych przymrozkéw,
nalezy stosowac dodatki chemiczne do klejow i zapraw
zapewniajgce prawidtowe wigzanie zgodnie z zalecenia-
mi producenta.

skrobanie rylcem, zwilzanie lub - przy uzyciu narzedzi -
sprawdzajgc jego nosnosc (sprawdzenie wytrzymatosci
na odrywanie za pomoca testu pull-off lub poprzez przy-
klejanie i oderwanie kostek styropianowych ze styropia-
nu o TR min. 80kPa i wymiarach 10x10x10cm), rownosc
(np. poziomica laserowa) i gtadkos¢.

Niezaleznie, czy mamy do czynienia z nowym budownic-

twem, czy budynek poddawany jest termomodernizaciji,
odpowiednio przygotowang $ciane w zaleznosci od
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stopnia jej nasigkliwosci nalezy zagruntowac zalecanym
preparatem (dotyczy to zwtaszcza materiatdw nasigkli-
wych tj. cegly silikatowej i bloczkdw z betonu komdrko-
wego).

Zapewni to odpowiednig przyczepnosc i stabilnosé sys-
temu. Nowe domy przed gruntowaniem przewaznie nie
beda wymagaty duzej ilosci prac (cho¢ zaleca sig, aby
wykonawca prac zawsze potwierdzit czy podioze jest

EJOT

odpowiednie do przeprowadzenia prac termomoderni-
zacyjnych), jednak w przypadku renowacji istniejacego
ocieplenia bedg one konieczne (np. usuniecie porazenia
biologicznego czy mycie elewacii).

Rzetelna ocena poditoza jest niezwykle istotna, gdyz
wptywac bedzie na trwatosc systemu ocieplenia, dlatego
powinna zosta¢ przeprowadzona przy wspétpracy z do-
Swiadczonym projektantem.

Znaczenie lambdy materiatu izolacyjnego

Podstawowa funkcja materiatéw izolacyjnych jest zabezpieczenie przegrod budow-
lanych przed utratg ciepta. Dzigki nim mozna ograniczy¢ zuzycie energii w budynku,
dlatego wybierajgc materiat izolacyjny warto wiedzie¢ czym jest wspoétczynnik prze-
wodzenia ciepta A.

n EJOT
ciepty dom
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Kazda przegroda w budynku posiada okreslone wyma-
gania w kwestii izolacyjnosci cieplnej, czyli tzw. wspdt-
czynnik przenikania ciepta przegrody U (wiecej na stronie

Lambda - to musisz wiedzie¢

Na rynku dostepnych jest wiele rodzajow materiatéw
izolacyjnych. Do najpopularniejszych naleza styropian
i welna mineralna. Decydujac sie na materiat, ktérym
ocieplony zostanie budynek, nalezy zwrdci¢ szczegding
uwage na dwa parametry: wspétczynnik przewodzenia
ciepta materiatu A (lambda) oraz jego gestosé. Ta druga
weryfikuje prawdziwosé podanego wspdtczynnika A. Im
wyzsza gestosc, tym pewnos¢ nizszej lambdy.

Prawidtowa termoizolacja budynkow

24-25), na ktory wptywa wspdtczynnik przewodzenia
ciepta materiatu A.

Wspdtczynnik przewodzenia ciepta A okresla witasci-
wosci cieplne materiatéw budowlanych. Obliczany jest
zaréwno dla materiatéw stuzacych do budowy przegrod
budowlanych (takich jak beton, cegta, ptyta OSB, czy
zelbet), jak i dla materiatéw stosowanych do ocieplenia
budynku (styropianu, wetny mineralnej, XPS, PIR, PUR,
itp.). Dla poréwnania wspdtczynnik przewodzenia ciepta
dla styropianéw uzywanych do ocieplenia $cian wynosi
0,030-0,040 W/(m-K), zas dla cegty 0,15-1,31 W/(m-K).

Czy lambda materiatu izolacyjnego ma znaczenie?

Tak. Przede wszystkim powinna przyjmowac jak naj-
mniejsza wartos¢. To od niegj uzalezniona bedzie gru-
bos¢ przegrody oraz grubosé warstwy izolacji. Im nizsza

lambda, tym mozliwa jest ciensza termoizolacja. Im jgj
wartosc jest nizsza, tym nizszy jest wspodtczynnik U catej
przegrody, a izolacyjnos$¢ przegrody wyzsza.

Whiosek jest prosty: nizsza lambda to lepsza lambda

A= 0,040 W/(m-K), a grubos¢ termoizolacji to 16 cm

tynk gipsowy elewacyjny o gestosci 600 kg/m?
mur z betonu komdrkowego o gestosci 800 kg/m? na zaprawie cienkowarstwowej
styropian elewacyjny A = 0,040 W/(m-K)

tynk cienkowarstwowy A = 0,70 W/(m-K)

Wspdtczynnik przenikania ciepta przez przegrode U = 0,197 [W/m?2K]

22
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i tynk gipsowy elewacyjny o gestosci 600 kg/m?

j mur z betonu komdrkowego o gestosci 800 kg/m?® na zaprawie cienkowarstwowej

styropian elewacyjny A = 0,035 W/(m-K)

tynk cienkowarstwowy A = 0,70 W/(m-K)

A= 0,035 W/(m-K), a grubos¢ termoizolaciji to 14 cm
Wspdtczynnik przenikania ciepta przez przegrode U = 0,197 [W/m?3K]

Whiosek: dla materiatow z nizszg lambda istnieje mozliwos¢ zastosowania cieriszej termo-

izolacji przy zachowaniu tej samej izolacyjnosci przegrody.
Oznacza to oszczednos¢ w ilosci zakupionego materiatu termoizolacyjnego.

tynk gipsowy elewacyjny o gestosci 600 kg/m?
j mur z betonu komdrkowego o gestosci 800 kg/m?® na zaprawie cienkowarstwowej

styropian elewacyjny A = 0,040 W/(m-K)

tynk cienkowarstwowy A = 0,70 W/(m-K)

A= 0,040 W/(m-K), a grubos¢ termoizolacji to 16 cm
R,=5,08

Wspdtczynnik przenikania ciepta przez przegrode U = 0,197 [W/m?3K]
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/ tynk gipsowy elewacyjny o gestosci 600 kg/m?

j mur z betonu komdrkowego o gegstosci 800 kg/m? na zaprawie cienkowarstwowej

styropian elewacyjny A = 0,035 W/(m-K)

tynk cienkowarstwowy A = 0,70 W/(m-K)

A= 0,035 W/(m-K), a grubosc¢ termoizolacji to 16 cm
R,=5,65
Wspdtczynnik przenikania ciepta przez przegrode U = 0,177 [W/m?K]

Whiosek: im nizsza lambda, tym wyzsza izolacyjnos¢ przegrody przy zachowaniu tej samej

grubosci termoizolacii.
Oznacza to oszczednos¢ na lata.

Obecnie producenci materiatdw termoizolacyjnych (sty- Nizszy wspdtczynnik materiatu A pozwala uzyskac przy
ropianu, wetny mineralnej, XPS, PIR, PUR) daza do mi- danej grubosci materiatu duzo wyzszy opdr cieplny, ktéry
nimalizacji grubosci produktu przez zmniejszanie wspot- to okresla jak duzy opdr stawiany jest przenikajacemu
czynnika A. strumieniowi cieplnemu przez materiat o okreslonej gru-

bosci i lambdzie.

W tym przypadku im wyzszy jest opér cieplny, tym warstwa materiatu ma lepsze wiasciwosci izolacyjne.

Opor cieplny oblicza sie wzorem:

R - opor cieplny
, gdzie: d - grubos$¢ materiatu [m]
A - wspodtczynnik przewodzenia ciepta

d

R:

Warto$¢ oporu cieplnego konieczna jest do obliczenia izolacyjnosci przegrody, czyli wspdtczynnika przenikania ciepta U.

Wspodtczynnik przenikania ciepta U
Wspotczynnik przenikania ciepfa U, okresla wiasciwo- czynnik przenikania ciepfa, podobnie jak lambda, powi-

Sci termiczne przegrody z uwzglednieniem wszystkich nien by¢ jak najnizszy. Im bedzie nizszy, tym lepsze wia-
warstw tworzacych przegrode i ich grubosci. Wspot- $ciwosci izolacyjne posiadac bedzie przegroda.

2 mEeT
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Jego jednostka jest [W/(m?K)]

Wspotczynnik przenikania ciepta oblicza sie wzorem: U = % , gdzie:

T
R, — catkowity opor cieplny przegrody R, — opdr przejmowania ciepta na powierzchni zewnetrz-
R, =R,+R +R, nej (wartosci normowe, stafe dla danego przypadku)

R, — opdr przejmowania ciepta na powierzchni we- R, — obliczeniowy opdr cieplny kazdej warstwy
wnetrznej (wartosci normowe, state dla danego przy- R,=d/A\
padku) d - grubo$¢ warstwy

A — wspdtczynnik przewodzenia ciepta materiatu

Maksymalne wartosci wspdétczynnika przenikania ciepta U dla réznych rodzajow przegréd budowlanych
§ dotyczacych budownictwa mieszkaniowego i pomieszczen ogrzewanych zostaty zapisane w Warunkach
Technicznych (WT).

Majac wyznaczong warto$¢ wspdiczynnika przenikania ciepta U przez przegrode nalezy jeszcze dodaé wartosé cztonu

korygujacego AU, ktéry uwzglednia:

> nieszczelnosci w warstwie izolacji

> wptyw tacznikdw mechanicznych przebijajacych warstwe izolacyjng

> w przypadku dachéw dodatkowo opaddw na dach o odwréconym uktadzie warstw (stropodach o odwréconym
uktadzie warstw to taki, ktory ma warstwe termoizolacji powyzej izolacji wodochronnej)®.

5 Informacja ta dotyczy kalkulacji wytacznie z dachami.
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Prawidtowa termoizolacja budynkow

Stad catkowity wzor wspéiczynnika przenikania ciepta U, [W/(m?K)] dla $cian ma postac:

Us,=U+AU

Czton korygujacy AU [W/(m?-K)] wyrazany jest wzorem:
AU =AU + AU,

gdzie:

AUg — poprawka na pustki powietrzne

AU, - poprawka na tgczniki mechaniczne wyrazana wzorem AU, = an

Procedury uwzgledniania wyzej wymienionych poprawek do wspotczynnika przenikania ciepta U, sa znormalizowane

(PN-EN ISO 6946:2008, zatacznik D).

Popularne materialy izolacyjne i ich lambda

e Styropian EPS

Styropian (EPS) to spieniony polistyren. Jest bardzo
popularnym w Polsce materiatem izolacyjnym, a w po-
szczegolnych czesciach domu zastosujemy inny jego
rodzaj. Wspdtczynnik przewodzenia ciepta A miesci sie
w przedziale od 0,030-0,040 W/(m-K). Styropian nie
powinien by¢ stosowany w miejscach narazonych na
dziatanie olejow, benzyny i rozpuszczalnikow, gdyz nie
jest na nie odporny.

Styropian wystepuje w dwdch podstawowych wersjach:
> biatej

> grafitowej

Warto wiedzie¢ ze styropian grafitowy z reguty ma lep-
sze wiasciwosci izolacyjne, ale zastuga nie jest kolor, lecz
stosowanie w procesie produkcji uszlachetniajgcego do-
datku, jakim jest grafit, ktory miedzy innymi odpowiada
za ciemny kolor wyrobu.

Ze wzglgdu na swoje wiasciwosci termoizolacyjne
chetnie stosowany jest w budownictwie pasywnym
i energooszczednym. Dzieki jego wyjatkowym parame-
trom mozna pozwoli¢ sobie na zastosowanie cierszej
warstwy ocieplenia. Jest natomiast materiatem bardziej
wymagajagcym podczas montazu, niz styropian biaty.
Ze wzgledu na swaj kolor absorbuje wigcej promienio-
wania stonecznego, dlatego tez by ptyty nie zmieniaty

26

swoich wymiaréw pod wptywem temperatury, nie od-
ksztafcaly si¢ i co najwazniejsze nie ulegaly degradacji
(stopieniu) nalezy bezwzglednie chroni¢ je przed silnym
promieniowaniem stonecznym w trakcie sktadowania
oraz montazu, a takze stosowac sie do instrukgcji pro-
ducenta.

e Wetna mineralna

Wetna mineralna uzywana w systemach ociepler to wet-
na skalna. Wetna mineralna to trwaty materiat izolacyjny
o dobrych parametrach izolacyjnych. Ze wzgledu na
fakt, iz dobrze tlumi hatas i pochtania dzwigki, sprawdzi
sie w migjscach, gdzie prowadzone sg prace generujace
hatas.

W zaleznosci od typu i gestosci osigga wspotczynnik
przewodzenia ciepta A miedzy 0,032, a 0,045 W/(m-K).
W odrdznieniu od styropianu jest materialem paroprze-
puszczalnym i niepalnym. Jest to materiat przyjazny dla
Srodowiska, ktory ulega catkowitej biodegradaciji, co uta-
twia jego utylizacje.

Alternatywne materialy izolacyjne stanowig na przyktad:
> Styrodur XPS, czyli polistyren ekstrudowany

> Piyty poliuretanowe PIR, PUR

> Korek

[ =
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Temperatura punktu rosy

EJOT

Zjawisko fizyczne okreslane jako ,temperatura punktu rosy”, to niezwykle wazny ele-
ment dotyczacy zaréwno budynkéw nowych, projektowanych, ale i obiektow, w przy-
padku ktérych zaplanowano termomodernizacje.

Uzytkownicy budynkéw czesto nieswiadomi sg wyste-
powania tego zjawiska, a potrafi ono czasami mocno
skomplikowac zycie.

Temperatura punktu rosy jest graniczng temperatura,

Jak okresli¢ temperature punktu rosy?

Opisywane zjawisko determinuje wilgotnos¢ wzgledna
powietrza, temperatura powietrza i cisnienie atmosfe-
ryczne. Temperature punktu rosy mozna okresli¢ na pod-
stawie ogdlnodostgpnych tabel, wykreséw lub zmierzy¢
za pomoca higrometru. Ponadto niektére kamery ter-
mowizyjne maja funkcje jego obliczania. Niezaleznie od

Kiedy temperatura osigga punkt rosy?

Zimna sciana

przy ktdérej gaz osigga maksymalne nasycenie. Ponizej
temperatury punktu rosy nastgpuje przemiana z postaci
gazowej w postac ciekta, czyli skraplanie.

tego, ktérg metode wybierzemy, jest to niezwykle istotny
element do omdwienia z projektantem obiektu. Patrzac
szeroko na inwestycje i takie elementy, jak konstrukcja
Scian, dachu, stolarka otworowa, mozna dokonac za-
tozen, ktore okaza sie bezpieczne i wtasciwe w okresie
eksploatacji budynku.

NN
Y

Ciepte, wilgotne powietrze
wypetiajace pomieszczenie

Rys. 4. Powstawanie zjawiska nazywanego "temperaturg punktu rosy"

[ [
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Czym grozi wystepowanie punktu rosy?

Zjawisko zwigzane z temperaturg punktu rosy niesie za
sobg szczegdlnie negatywne skutki w budownictwie,
tym bardziej, ze izolujgc sciany, czesto pomijamy temat
wiasciwej wentylacji. Nalezy pamigtad, iz wilgo¢ w lokalu
wystepuje w postaci niewidocznej pary wodnej znajdu-
jacej sie w powietrzu i wytwarzana jest przez ludzi oraz
codzienne czynnosci, jak gotowanie, pranie, kapiel.

O ile krotkotrwate podwyzszenie wilgotnosci powietrza
jest zjawiskiem codziennym, to problem stanowi wilgoc,
ktéra nie jest wiasciwie lub w zaden sposéb odprowa-
dzana. Moze by¢ to niewydajna wentylacja lub jej brak.

Niestety, wilgo¢ przyczynia sie do wystepowania oraz
rozwoju grzybéw rozktadu plesniowego, wsrdd ktdrych
sg gatunki patogenne bardzo szkodliwe dla zdrowia.
Niesie to czesto za soba skutki w postaci obnizonego

Prawidtowa termoizolacja budynkow

samopoczucia, powoduje bdle gtowy, problemy z od-
dychaniem i alergie. Oprécz niepozadanego wptywu na
zdrowie, zawilgocenie i rozwdj porazenia biologicznego
generuije tez nieprzyjemny zapach, czy powoduije korozje
elementdéw stalowych.

Oprdcz tego zjawisko temperatury punktu rosy zwigzane
jest z mostkami cieplnymi.

Mostki cieplne wyraZznie wptywaja na efektywnosé izola-
cyjna budynku, jak réwniez powoduja powstawanie rosy
(wykroplen) na powierzchniach wewnatrz pomieszczen.
Aby temu zapobiec, wazne jest przeciwdziatanie po-
wstawaniu mostkéw cieplnych juz na etapie projektowa-
nia, dobierajac wtasciwe rozwiazania, na przyktad w po-
staci tacznikdw mechanicznych dla systemu ocieplenia
Scian (ETICS) z zerowym mostkiem cieplnym.

Jak unikng¢ zjawiska temperatury punktu rosy:

> wykonaj projekt ocieplenia, a zgodnie z nim przegrody zewnetrzne o odpowiednigj izolacji termicznej
> dobieraj materialy cechujace sie najlepszymi parametrami izolacyjnosci termicznej

> unikaj mostkow cieplnych

> zadbaj o0 wentylacje pomieszczen, ktéra pomaga pozby¢ sie nadmiaru wilgoci z pomieszczen

> w przypadku dachu zastosuj folie paroszczelng (od wewnetrznej strony pomieszczen) i folie paroprzepuszczalng
(od zewnetrznej strony), ktére chronig przed zawilgoceniem

> zadbaj o profesjonalne wykonawstwo: zachowanie ciagtosci termoizolaciji, osadzenie okien
i drzwi, docieplenie wszystkich newralgicznych miejsc — od fundamentu, az po dach.

Dziafania takie pozwolg zmniejszy¢ koszty energii cieplnegj, ale tez ograniczy¢ niepozgdane procesy zachodzace we-
wnatrz budynku. Pamietajmy, ze juz na etapie projektowania mozna zadbaé¢ o dobre srodowisko i rownowage cieplna.
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Wptyw mostkow termicznych na izolacyjnos¢ termiczng

Mostki termiczne to miejsca na elewaciji, przez ktére budynek traci ciepto. Mozna im
zapobiec juz na etapie konstruowania budynku i wyeliminowaé dzieki odpowiedniej

izolacji cieplne;j.

Rodzaje mostkéw termicznych

1. Mostki liniowe

Ten rodzaj mostkow wystepuje najczesciej w scianach
zewnetrznych i przybiera ksztatt linii. Pojawiajg sie
w miejscach faczenia elementéw przegréd wykonanych
z roznych materiatdw. Przyktadami sa np. taczenie balko-
nu ze stropem, potaczenie $cian z dachem, wykonanie
zelbetowych nadprozy czy tez stupdw (koniecznych ze
wzgleddw konstrukeyjnych) w Scianach murowanych,
cokdt (styk podtogi na gruncie ze sciang fundamentowa),
dciany piwnic i fundamenty, a takze naroza budynku.

ﬁ EJOT
ciepty dom

Do mostkdéw liniowych zaliczamy mostki geometryczne
oraz strukturalne, zwigzane z konstrukcja budynku i za-
stosowanym materiatem.

Eliminacja mostkéw cieplnych wynikajacych z konstruk-
cji budynku bywa niekiedy niemozliwa, jednak staranne
wykonanie izolacji cieplnej zagwarantuje znaczace ich
ograniczenie. Gtéwng zasada jest zachowanie ciagfosci
warstwy izolacji.
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¢ Potaczenie $ciany z dachem

Jest to miejsce, gdzie fgczg sie ze sobg rézne materiaty: Sciany zewnetrznej. Nawet przy zastosowaniu réznych
konstrukeyjne i termoizolacyjne. Szczegding uwage po- materiatéw termoizolacyjnych konieczne jest zachowa-
winno sie przywigzywac¢ do potaczenia warstwy izolacji nie ciggtosci warstw, a ich powierzchnie musza do siebie
dachu, ktdra nalezy taczy¢ na catej diugosci z izolacja Scisle przylegad.

DOBRZE - zachowana ciagtos¢ izolacji dachéwka

termoizolacja dachu

wysokoprzepuszczalna membrana
dachowa

termoizolacja murtaty

kontrtata
fata A D paroizolacja
deska krokiew . = 5
okapowa _ X kotwa bolcowa np. EJOT BA-V Plus
/, ]
7 7 3\— murlata
bee a
nadrynnowy x -1 Z 2 9%
rynna o if wieniec zelbetowy
hak '
rynnowy E—
ptyta OSB
termoizolacja mur
struktonit
facznik ETICS EJOT ejotherm® STR H
termoizolacja Sciany wyciagnieta do zewnetrznej powierzchni krokwi
tacznik ETICS np. EJOT gjotherm® S1 N
dachéwka
tynk elewacyjny a tynk
g termoizolacja dachu
wysokoprzepuszczalna membrana
dachowa
ZLE - brak ciagtosci izolacji termoizolacja murtaty
kontrtata
fata / paroizolagja
krokiew g
deska kotwa bolcowa np.
okapowa = EJOT BA-V Plus
x
pas 7 - 7 murtata
nadrynnowy x / 7 /
rynna x wieniec zelbetowy
hak x
rynnowy o ¥
plyta OSB A hd
termoizolacja mur
struktonit - = e
L—
facznik ETICS EJOT gjotherm® STR H L
termoizolacja Sciany
wyciagnieta do zewnetrznej
facznik ETICS np. EJOT gjotherm® S1 powierzchni krokwi
4
tynk elewacyjny tynk
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* Miejsca montazu okien i drzwi

Montaz okien i drzwi wymaga przerwania ciggtosci prze-
grody, jednak mostki termiczne w tych miejscach moz-
na minimalizowac, a nawet w miare mozliwosci wyeli-
minowac. Najlepsze efekty uzyskamy stosujac metode
montazu warstwowego, czyli poza standardowa pianka
rozprezna, stanowigcg izolacje termiczng i akustyczna,
nalezy zastosowac¢ dwa rodzaje tasm: paroprzepusz-
czalng od zewnatrz i paroszczelng od wewnatrz. Montaz
warstwowy to tzw. ciepty montaz, ktéry mozna wykonac
w licu muru lub tez w warstwie termoizolacji, co da jesz-
cze lepsze efekty cieplne.

tacznik ETICS EJOT gjotherm® STR H

termoizolacja

.mﬁ
|
D A‘IAAII

izolacja termiczna i akustyczna

tagma okienna
paroprzepuszczalna

tasma okienna paroprzepuszczalna

EJOT

Przy wyborze okien i drzwi warto kierowac sie parame-
trem, jakim jest wspdtczynnik przenikania ciepta, ktory
powinien by¢ jak najnizszy. Zgodnie z obowigzujacymi
Warunkami Technicznymi (WT), wspdtczynnik przenika-
nia ciepta okien (z wyjatkiem okien potaciowych) drzwi
balkonowych nie powinien przekracza¢ 0,9 W/(m?-K)
a dla drzwi zewnegtrznych dla pomieszczen ogrzewanych
nie powinien przekracza¢ 1,3 W/(m?-K). Okna spetniaja-
ce ten parametr to tzw. okna energooszczedne, jednak
aby takimi one byty, nalezy zadbac¢ o prawidfowy ciepty
montaz. W przeciwnym razie beda energooszczedne
tylko z nazwy.

DOBRZE

tynk elewacyjny cienkowarstwowy

doskonata szczelnos¢ w miejscu potaczenia
okna ze sciana. Ogranicza to w znacznym
stopniu niekontrolowana utrate ciepta, co
pocigga za soba obnizenie rachunkéw za
ogrzewanie. Do dalszych zalet zaliczy¢
mozna obnizenie hatasu oraz zapobieganie
powstawania plesni i zawilgocen.

tasma wysokoprezna lub piana poliuretanowa jako

facznik ETICS EJOT gjotherm® STR H

tynk elewacyjny
cienkowarstwowy

termoizolacja

ZLE

brak petnej szczelnosci, tak zamontowane
okna sg przyczyng znacznych ubytkdw cie-
pfa z pomieszczen.

ﬂ EJOT
ciepty dom

/
S e
‘S s
‘S s / u;
S s
/ / tasma wysokoprezna lub piana
/ / /7 poliuretanowa jako izolacja termiczna

i akustyczna

tynk mur
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* Nadproza

Zaleca sie stosowanie nadprozy systemowych, ktdre
w znacznym stopniu eliminujg lub ograniczajg mostki
termiczne. W przypadku duzych otwordw okiennych
nieuniknione jest stosowanie elementéw konstrukcyj-
nych w postaci nadprozy zelbetowych. Zelbetowe bel-
ki nadprozy umieszczone ponad otworami okiennymi

Prawidtowa termoizolacja budynkow

i drzwiowymi charakteryzuja sie wyzszym, czyli gorszym
wspdtczynnikiem przewodzenia ciepta. Rozwigzaniem
dla tego przypadku moze by¢ wykonanie nadproza wez-
szego 0 2-4 cm od grubosci muru i docieplenie go do-
datkowo ptyta EPS lub XPS w celu wyeliminowania lub
zminimalizowania mostka termicznego.

DOBRZE

ZLE

dodatkowa izolacja wierica zelbetowego ze wzgledu na duzo wyz-
szy wspdiczynnik przewodzenia ciepta zelbetu (lambda = 2,0 - 2,4
W/mK), niz elementéw murowych, nadproze systemowe produ-
centa bloczkdéw murowych

/\

brak dodatkowej izolacji wierica zelbetowgo; nadproze systemo-
we producenta bloczkéw murowych.

/\

X . mur X . mur
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DOBRZE

ZLE

dodatkowa izolacja nadproza i wierica zelbetowego zapewnia jed-
nakowa izolacyjnosc¢ cieplng przegrody

/\
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¢ Potaczenie izolacji termicznej $ciany fundamentowej, Sciany parteru i podtogi na gruncie

W domach, ktdre nie zostaty podpiwniczone, podtoga
na gruncie wymaga zastosowania warstwy termoizolacji,
by nie stanowita miejsca ucieczki ciepta. Niepoprawnie
docieplona, moze by¢ takze miejscem powstawania
mostkow termicznych.

Unikniemy ich faczac izolacje $ciany fundamentowej
z ociepleniem $cian warstwowych. Réwnoczesnie nie-
zbedne jest takze prawidiowe potgczenie poditogi ze
$ciang nosna.

Potgczenie na styku cokotu nalezy wykonac ze szcze-
gdlng uwaga, zachowujac ciagtosé izolacji termicznej.
Wazne jest, aby izolacja $cian fundamentowych faczyta
sie z ociepleniem $cian nosnych budynku, zas izolacja
podtogi na gruncie powinna dochodzi¢ do $ciany nosnej,
a nie fundamentowsj. Jest to spowodowane faktem, iz
Sciany fundamentow projektowane sag o nizszej izolacyj-
nosci cieplnej.

DOBRZE

ciggtosc izolacji termicznej - izolacja Scian fundamentowych taczy
sig z ociepleniem $cian nosnych budynku, zas izolacja podtogi
na gruncie dochodzi¢ do $ciany nosnej, a nie fundamentowej;

a to dlatego, ze Sciany fundamentéw projektuje sie o nizszej
izolacyjnosci cieplnej.

system ociepleri $cian zewnetrznych ETICS

termoizolacja

tynk cienkowarstwowy na siatce

tacznik ETICS
np. EJOT ejotherm® S1

listwa cokotowa

$ciana zewnetrzna

tynk wewnetrzny

izolacja przeciwwilgociowa
folia budowlana

listwa przypodiogowa

warstwa wykoriczeniowa
np. panel podiogowy

warstwa podkladowa

jastrych - posadzka cementowa

twardy styropian

EJOT SOP-set M

plyta betonowa

folia kubetkowa zakoriczona na styku z gruntem
listwa do foli kubelkowej

$ciana fundamentowa

ja pionowa

P
grunt rodzimy

tawa

ﬂ EJOT
ciepty dom

33



EJOT

ZLE

izolacja podtogi na gruncie dochodzi¢ do $ciany fundamentowej
0 nizszej izolacyjnosci cieplnej, przez co powstaje mostek
termiczny na styku sciany fundamentowej i nosnej.

system ocieplen $cian zewnetrznych ETICS

termoizolacia

tynk cienkowarstwowy na siatce

tacznik ETICS
np. EJOT ejotherm® $1

listwa cokotowa

Prawidtowa termoizolacja budynkow

$ciana zewnetrzna

tynk wewnetrzny

izolacja przeciwwilgociowa
folia budowlana
listwa przypodiogowa X .
warstwa wykoriczeniowa
np. panel podiogowy

tw Kl
dylatacja warstwa podkladowa

jastrych - posadzka cementowa

EJOT SOP-set

XPS

twardy styropian

plyta betonowa

folia kubetkowa zakoriczona na styku z gruntem
listwa do foli kubetkowej

$ciana

PACA
ja pionowa
S P
pozioma
grunt rodzimy D

tawa ; Ei ; 25% ; E;

e Balkony

Balkon potgczony konstrukcyjnie ze stropem to mostek
termiczny, wynikajacy z konstrukcji oraz zastosowanego
materiatu. Aby ograniczy¢ straty ciepta w tym miejscu,
ptyta balkonowa powinna zosta¢ obustronnie zaizolo-
wana, a grubos¢ materiatu termoizolacyjnego powinna
odpowiada¢ takiej, ktdra zostata zastosowana na Scia-
nach. Nie zawsze bedzie to jednak mozliwe, dlatego
alternatywg moze by¢ zastosowanie materiatu o lepszej
lambdzie, jak np. PIR.

34

Innym, znacznie lepszym rozwigzaniem jest zastosowa-
nie w miejscu faczenia balkonu ze stropem termoizola-
cyjnego facznika konstrukcyjnego (wazne jest, aby do-
bdr tacznika zawsze dokonany byt przez dziat techniczny
producenta).

W domach z tarasem i ogrodkiem balkon nie ma istotnej
funkgcji uzytkowej, a ciekawag alternatywa dla tradycyj-
nego balkonu jest tzw. balkon francuski, ktéry eliminuje
powyzszy problem.
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DOBRZE

zachowana cigglosé izolacji termicznej z zastosowaniem nosnika
izotermicznego ptyty balkonowej

Sciana system ociepleri $cian zewngtrznych ETICS
zewngtrzna ————————#— listwa cokotowa EJOT SOP-set

tynk tasma uszczelniajgca rozprezna
wewnetrzny ——————————— |

masa uszczelniajaca

warstwa wykonczeniowa - gres antyposlizgowy

EPS twardy Iub XPS na zaprawie mrozoodpornej

. hydroizolacja wywinigta na cokét
facznik ETICS —————————————— plytki cokotowe Y e wywinig

masa uszczelniajgca
sznur dylatacyjny

warstwa spadkowa

C obrébka blacharska
masa uszczelniajgca

profil okapnikowy

r’g/ 7
o /U;aé/ % /%
|

4 | EJOT Pro-TKP
nosnik izotermiczny 7
ptyty balkonowej —————— masa uszczelniajaca tynk cienkowarstwowy na siatce
np. silikon w kolorze tynku
tasma uszczelniajaca
rozprezna
DOBRZE

zachowanie ciggtosci izolacji termicznej poprzez ocieplenie ptyty
balkonu z kazdej strony

system ocieplen $cian zewnetrznych ETICS

Sciana listwa cokotowa EJOT SOP-set
zewnetrzna

. tasma uszczelniajaca warstwa wykoriczeniowa - gres antyposlizgowy na zaprawie mrozoodpornej
tynk wewnetrzny — | rozprezna

hydroizolacja wywinigta na cokét
warstwa dociskowa betonu

masa uszczelniajaca
EPS twardy lub XPS . - .
izolacja wodoochronna —| plytki cokolowe folia przeciwwilgociowa

masa uszczelniajaca styropian twardy

; N paraizolacja
tacznik ETICS ————— sznur dylatacyjny warstwa spadkowa
—— obrdbka blacharska
VZ VZ V2 V2 VZ ociepl_enie ptyty dookota warstwa
s s / 7 / 2 / 7 / 2 s styropianu
Y Vi s ‘S s s 7 /I //g 7/ - plyta konstrukcyjna balkonu
7S s
/ / % profil okapnikowy EJOT Pro-TKP

tynk cienkowarstwowy na siatce

dolna warstwa styropianu klejona i mocowana
mechanicznie do ptyty balkonu
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2. Mostki punktowe

Drugim rodzajem mostkéw termicznych sg mostki punk-
towe. Wystepujg, zgodnie z nazwa, punktowo, czyli
w miejscach, gdzie zostata przerwana ciggtos¢ termo-
izolacji, np. za pomoca tacznikéw czy srub. Tu warto
zauwazy¢, ze wspotczynnik przewodzenia ciepta dla
materiatu, z jakiego zrobione sa $ruby czy fgczniki, to
w przypadku stali weglowej 50 W/(m-K), stali nierdzew-
nej 17 W/(m-K), czyli duzo wyzszy niz wspoétczynnik prze-
wodzenia ciepta materiatu termoizolacyjnego.

Ten rodzaj mostkéw wystepuje na przyktad w miejscach
mocowania mechanicznego izolacji termicznej Iub ele-
mentéw elewacyjnych, jak na przyktad balustrady, rury
spustowe, markizy, zadaszenia nad tarasem czy drzwi.

Elementy montazowe do zabudowy EJOT:

EJOT Iso-Corner

EJOT Iso-Bloc

i
"My,

EJOT Iso-Cylinder EJOT Iso-Dysk

Prawidtowa termoizolacja budynkow

Aby unikng¢ tego typu miejsc ucieczki ciepta nale-
zy wybiera¢ rozwigzania zapewniajgce maksymalng
energooszczednosé. Swietnie sprawdza sie elementy
montazowe do zabudowy EJOT, produkty eliminujg-
ce mostki punktowe stuzgce do zamocowania kon-
kretnego elementu architektury na fasadzie budynku,
w zaleznosci od wymagari danej instalacji oraz obcigzenia
mocowanego elementu. kaczniki tego typu po wbudo-
waniu stajg sie integralna czescia przegrody. Umozliwiajg
uzyskanie stabilnego, trwatego i bezpiecznego podtoza
do mocowania lekkich i cigzkich zewnetrznych elemen-
téw architektury i jednoczesnie ograniczaja straty ciepta

w punkcie.
EJOT Iso-tacznik spiralny

EJOT Iso-Bar
¥

] _—

~ R

T~

EJOT Iso-Dart
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e Ciepty dom bez mostkéw

Catkowita eliminacja mostkéw cieplnych jest trudna.
Mozna podjgé jednak dziatania na etapie projektowym,
ktére zminimalizujg skutki ich obecnosci.

EJOT

Nieocenione bedzie tez staranne wykonawstwo i zasto-
sowanie odpowiednich materiatdw budowlanych.

Efektywne wykonanie newralgicznych elementow systemu

ocieplen

Detale zewnetrznego wygladu budynku maja duze znaczenie. Wptywaja na estetyke
elewaciji i dlatego musza zosta¢ perfekcyjnie wykonane.

Juz na samym poczatku naszego podrecznika zwraca-
lismy uwage na to, ze elewacja musi zosta¢ wiasciwie
zaprojektowana i wiasciwie wykonana, zapewniajac
ochrong termiczng i bezpieczeristwo uzytkowania.

Newralgiczne elementy systemu

1. Rozpocznij z listwa startowa

Styk nadziemnej czesci fundamentu z ociepleniem $cian
to miejsce newralgiczne, w ktérym moga powstawac
straty ciepta spowodowane mostkami termicznymi.
Sciany fundamentowe stykajace sie z gruntem powinny
zosta¢ docieplone dedykowanym materialem do tego
typu miejsc, jak XPS czy styropian typu aqua, a styk ma-
terialu termoizolacyjnego sciany fundamentowe;j i wiasci-
wej izolacji $ciany, czyli tak zwany cokdt, musza do siebie
Scisle przylegac.

katwy i rdwny montaz warstwy termoizolacji zapewnia li-
stwa startowa, ktéra w trwaty sposdb zabezpiecza dolng
powierzchnie izolacji przed uszkodzeniami mechanicz-
nymi oraz gryzoniami i owadami.

Stanowi ona podstawe dla pierwszej warstwy ptyt ma-
teriatu izolacyjnego i utatwia wyprowadzenie pierwszego
poziomu.

Dobrze wypoziomowana listwa zwigksza wytrzymatos¢
potaczenia z systemem ociepler. Mocuje sie ja wokot
catego budynku. Listwa startowa zazwyczaj jest alu-
miniowa, ale dostepne sa lepsze rozwigzania — listwy

ﬁ EJOT
ciepty dom

To jednak mozliwe bedzie wtedy, gdy szczegding uwage
zwrécimy na efektywne wykonanie newralgicznych ele-
mentow systemu.

tworzywowe, ktére zapobiegaja mostkom termicznym
i cechujg sig bardzo dobrymi parametrami izolacyjnymi.
Charakteryzuje je sztywnos$é i odpornosc na deformacie,
a w trakcie montazu nie wystepuje zjawisko ,falowania”
profilu.

Zestaw cokofowy EJOT® Pro SOP-Set
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2. Uktadanie, klejenie i mocowanie ptyt izolacyjnych

To, jak prezentuje sie gotowa elewacja zalezy od precyzji
utozenia ptyt izolacyjnych. Powinny one tworzy¢ rdwng
ptaszczyzne. Plyty zawsze uktada sig zaczynajac od dotu
i idac ku gorze, dtuzszym bokiem w poziomie.

Uktada sie je na zaktad, tzn. ,na cegietke”, aby uniknaé
dfugich, pionowych spoin. Kazda kolejna ptyte nalezy
utozy¢ na tzw. ,mijanke”, z przesunieciem spoin piono-
wych o minimum 15 cm.

W zaleznosci od materiatu zalecane jest klejenie ptyt me-
toda obwodowo-punktowg lub catopowierzchniowa.
W metodzie klejenia obwodowo-punktowej ptyty pokry-

wa sie w minimum 40 procentach zaprawa klejowa. Plyty
bezwzglednie musza mieé rozprowadzony klej po obwo-
dzie, co uniemozliwia cyrkulacje powietrza i tym samym
zapewniona jest szczelno$¢ oraz wyzsze bezpieczen-
stwo pozarowe. Jesli nie jest zapewniona szczelnose,
a powietrze ma mozliwo$¢ cyrkulacji pomigdzy podto-
zem, a izolacjg termiczng, nalezy uwzgledni¢ czton ko-
rekeyjny AU, (poprawka na nieszczelnosci).

Przy metodzie obwodowo-punktowej, klej natozony
w formie plackéw powinien uwzglednia¢ schemat roz-
mieszczenia tacznikdw. Zaprawe zawsze nakfada sie
bezposrednio na ptyte izolacyjna.

Kazda z ptyt delikatnie nalezy docisng¢ do podtoza,
a nadmiar zaprawy usunac¢ kielnia. Niedopuszczalne jest,
aby w szczelinach migdzy ptytami byt klej, gdyz spowo-
duje to pustki powietrzne i péZniejsze mostki termiczne.
W przypadku kleju poliuretanowego podczas aplikacji
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nalezy naktada¢ na czysta plyte styropianowa warko-
czem o grubosci 2-3 cm, z zachowaniem dystansu
okoto 2 cm od krawedzi ptyty. Warkocz kleju naktadamy
po obwodzie ptyty i jednym pasem przez jej Srodek, row-
nolegle do jej dluzszych bokdw. Po natozeniu kleju po-
liuretanowego doktadnie i z wyczuciem nalezy przytozyé
ptyte do Sciany, ostroznie czesciowo miazdzac warkocz
kleju i wstepnie ustawi¢ potozenie ptyty. Po kilku minu-
tach, przy uzyciu poziomicy lub dtugiej taty, nalezy skon-
trolowacd i ewentualnie skorygowac koncowe ustawienie
plyty poprzez ponowne jej docisniecie (jesli jest taka po-
trzeba). Nalezy zwréci¢ uwage, by nie zerwacé wiagzania.
Zaleznie od warunkéw pogodowych ustawienie ptyty
mozna korygowac przez okoto 5 minut od momentu jej
pierwszego przytozenia do $ciany. Podczas pracy i wig-
zania kleju docieplane sciany nalezy chronic¢ przed zbyt
niska i wysoka temperaturg oraz wiatrem i deszczem,
stosujac siatki i plandeki ochronne.

Po zwigzaniu kleju (czas wigzania kleju zgodnie z wytycz-
nymi systemodawcy), mozna przej$¢ do kolejnego etapu
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prac, jakim jest mocowanie mechaniczne przy uzyciu
tacznikdw ETICS. tgczniki powinny przebija¢ ptyte ma-
teriatu termoizolacyjnego witasnie w miejscu naniesienia
zaprawy klejowej lub kleju poliuretanowego.

Niewielkie nierdwnosci niweluje sie za pomoca szlifowa-
nia tarkg do ocieplen lub papierem Sciernym.

EJOT

Wszystkie styki ptyt nalezy wypemic¢ piang niskorozprez-
ng, a szersze szczeliny > 10 mm tym samym materiatem
termoizolacyjnym. Wazne, aby wypemienie takie siegato
na cafg grubosc izolacji termicznej.

O facznikach mechanicznych przeczytasz wiecej na stronach 42 — 63.

3. kaczniki mechaniczne

kaczniki mechaniczne petia wazna funkcje w systemie
ocieplerl. Odpowiednio dobrane, o odpowiednich para-
metrach, zapewniaja bezpieczenstwo uzytkowania ele-
wacji i pewne zamocowanie wszystkich warstw systemu
izolacji termicznej do podtoza.

Dzieki swoim parametrom zaleznym od ich specyficznej
budowy, faczniki powinny przenosi¢ obciazenia od sity
ssania wiatru i zapewniaé pewne mocowanie w podto-
Zu. Stosujac taczniki o niskim wspdtczynniku przenikania
ciepta w punkcie (jak gjotherm® S1, gjotherm® H2 eco,
czy ejotherm® H1), w miejscach mocowania ograniczy-
my powstanie punktowych mostkéw termicznych. Cie-
pfo nie ucieka, wzrasta izolacyjnos¢ przegrody.

taczniki mechaniczne EJOT to wyroby o najwyzszej ja-
kosci, ktdre charakteryzuja sie:

> wysokimi parametrami nosnosci na wyrywanie facznika
z podioza i przeciggania talerzyka przez termoizolacje

> wysoka izolacyjnoscig termiczng w punkcie

> trwatoscig, dzigki zastosowanym materiatom do ich
produkcii

> konstrukcja tacznika gwarantujaca prawidtowy montaz
facznika do podtoza

Dzigki tfacznikom najwyzszej jakosci i starannemu monta-
zowi unikna¢ mozna zaréwno mostkéw termicznych, jak
i tzw. ,efektu biedronki”, czyli nieestetycznych punktow
na ocieplonej i otynkowanej elewacii.

ﬂ EJOT
ciepty dom

Przyczyna powstawania tego zjawiska jest wybor niskiej
jakosci tacznikdw oraz btedy wykonawcze.

,Efekt biedronki” uwidacznia sie w postaci jasnych badz
ciemnych plam w miejscu zamocowania tacznika, w kté-
rym wystapit wtasnie mostek termiczny.

tacznik wkrecany gjotherm® S1

tacznik whbijany gjotherm®H2 eco
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4. Potaczenie stolarki okiennej z ETICS

W zaleznosci od lokalizacji stolarki okiennej/drzwiowej
(wzglgdem muru i warstwy termoizolacji), wymiaréw
okna, jak i grubosci materiatu termoizolacyjnego, bedzie-
my mieli do czynienia z rézng wielkoscia przemieszczen
zwigzanych z osiadaniem, pracg i rozszerzalnoscia ter-
miczng taczonych materiatéw budowlanych.

Nie bez znaczenia sg réwniez wiasciwosci samej sto-
larki. Jej wielkos¢, rodzaj, kolor, czy materiat, z jakiego
zostata wykonana. Wazna jest takze instalacja wzgledem
kierunku padania promieni sfonecznych i generowanego
nastonecznienia. Jak wiadomo, okna potozone od strony
potudniowej narazone sa na duzg ilo$¢ promieniowa-
nia UV, a co za tym idzie — wielogodzinng ekspozycje
na temperature, zas rozszerzanie sie ram okiennych

Prawidtowa termoizolacja budynkéw

prowadzi do mikropeknig¢ tynku na styku ze stolarka.
W konsekwencji mozliwe staje sie przenikanie wody do
systemu ocieplenia budynku. A jak powszechnie wiado-
mo - lepiej zapobiegac, niz leczyd.

Dlatego idealne rozwigzanie pozwalajace skutecznie eli-
minowac to zjawisko stanowia profile przyokienne dyla-
tacyjne: EJOT® Pro GAP Giga Flex oraz EJOT® Pro GAP
Active Flex.

Jednak réwnie wazny dla ich prawidlowego dziatania
jest wtasciwy montaz - zgodny z wymaganiami i danymi
zamieszczonymi w instrukcji stosowania. Tylko wtedy za-
gwarantowana bedzie funkcjonalnos¢ produktu i catego
systemu izolacji termicznej, a takze estetyka wykonania.

Profil przyokienny dylatacyjny z siatka EJOT® Pro GAP Giga Flex
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kaczniki do mocowania w systemach ETICS
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Mocowanie mechaniczne

Zadaniem tagcznikéw mechanicznych jest utrzymanie wszystkich warstw systemu izo-
lacji termicznej. Petnig zatem niezwykle istotng funkcje w systemie. Co wiecej, tacz-
niki o niskim wspodtczynniku przenikania ciepta w punkcie maja pozytywny wptyw na
energooszczednosé systemu ocieplen.

Wymogi prawne stawiane tgcznikom
Producenci komponentdw (tacznikow ETICS) wchodzacych sktad systemu ocieplen (ETICS) musza spet-
nia¢ wymogi formalno-prawne, ktére zostaty okreslone w wytycznych przez Europejskg Organizacje Apro-
bat Technicznych (EOTA):
¢ wytyczne EAD 040083-00-0404 — metody badawcze dla ztozonych systemow izolacji cieplnej z wy-
§ prawami tynkarskimi

* wytyczne EAD 330196-01-0604 — metody badawcze dla tacznikéw tworzywowych do mocowania

warstwy izolacyjnej ocieplert cian zewnetrznych, wykonanych z materiatu pierwotnego lub wtérnego

Wynikiem spetnienia wymogow zawartych w wytycznych jest uzyskanie przez producenta odpowiedniego
dokumentu: Europejskiej Oceny Technicznej - ETA lub Krajowej Oceny Technicznej - KOT, w zaleznosci od

przyjetej procedury wprowadzenia.

taczniki mechaniczne to preferowany element systemu ocieplen,

wymagany rowniez przez dostawcow systemow ocieplen.

Przy doborze tacznika nalezy zwraca¢ uwage na zalecenia producenta, czyli to, czym charakteryzuje sie dany tacznik
i do jakich rozwigzari moze byc¢ zastosowany.

W zaleznosci od rodzaju tacznika, osadzamy go poprzez wbicie badz wkrecenie.
taczniki wkrecane charakteryzuja sie bardzo wysokimi parametrami wytrzymatosciowymi i precyzja montazu. Idealnie

sprawdza sie przy renowacjach i montazu ,ocieplenie na ocieplenie”, czyli tam, gdzie nie mamy pewnosci, z jakim pod-
fozem mamy do czynienia. £aczniki wbijane z kolei cechuje szybki montaz przy uzyciu prostych narzedzi, czyli mtotka.

mEeT 3
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Laczniki do systeméw ETICS skiadaja sie z talerzyka, tulei i trzpienia:

Trzpien facznika

keb trzpienia

> wstepnie zmontowany z tulejg dla
wyzszego i szybszego komfortu pracy

> moze byc:

> stalowy,

> stalowy z obtryskiem w celu
ograniczenia strat ciepta,

> tworzywowy, dzigki czemu mozliwa jest
catkowita eliminacja przenikania ciepta
w punkcie

> wzmochniony wiéknem szklanym dla
wyzszego bezpieczenstwa montazu

Tuleja rozporowa

> ze zintegrowanym gniazdem napegdu
dla wygodnego montazu (w fgcznikach
wkrecanych)

> z powiekszong powierzchnig dla
zwiekszenia komfortu montazu
(w tacznikach whijanych)

Talerzyk tulei

> posiada wydtuzong komore powietrznag,
co zapewnia dodatkowe ograniczenie
wspotczynnika ciepta w punkcie

> konstrukcja o $rednicy 8 mm jako standard
europejski lub 10 mm

> szeroki zakres dtugosci gwarantuje montaz
izolacji o réznej diugosci

Rys. 5. Budowa tgcznika mechanicznego
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> ma $rednice 60 mm i sztywna konstrukcje
dla zapewnienia stabilno$ci catego uktadu

> powinien by¢:

> cienki: co zapewni idealne zlicowanie
z powierzchnig izolacji i nie spowoduje
koniecznosci szpachlowania

> perforowany: co zapewnia lepsze
przywieranie masy klejowej do warstwy
zbrojacej

> opcjonalnie teleskopowy (jak gjotherm®
H2 eco): co oznacza, ze talerzyk jest
ruchomy, co pomaga eliminowac btedy
montazowe

Strefa rozporu

(o rerrqyrg
LN S W O O O W W WL W

> odpowiednio skonstruowana dla
uzyskania wysokich parametréw nosnosci
we wszystkich podtozach

> podwadjna strefa rozporowa: krétka
dla podtozy betonowych i murowych,
dtuga dla stabszych podtozy jak beton
komarkowy
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Talerzyki w tacznikach spetniajg bardzo wazna role. Od-
powiadajg za jeden z parametrow wytrzymatosciowych
systemu ocieplen, jakim jest przeciagniecie facznika
przez materiat izolacyjny. Parametr ten zazwyczaj jest
kluczowy w projektowaniu ilosci tacznikdw niezbed-
nych do prawidtowego zamocowania systemu ociepleri

EJOT

na elewacji. Talerzyki zatem powinny by¢ odpowiednio
sztywne i 0 minimalnej $rednicy 60 mm. Srednice tale-
rzyka mozna zwigksza¢ poprzez zastosowanie talerzy-
kow o wiekszej $rednicy np. 90, 110 lub 140 mm, co jest
zalecane przy stosowaniu migkkich izolacji, czyli wetny
mineralnej. Rozwigzania EJOT obejmuja:

Talerzyk dociskowy EJOT VT 90

Wiasciwosci:

> do ptyt termoizolacyjnych z wetny mineralnej o niskiej
wytrzymatosci na rozciaganie poprzeczne (patrz
wytyczne producenta)

> Srednia talerzyka: 90 mm

> wysoka sztywnosc¢ talerzyka

> bezproblemowy montaz

Talerzyk dociskowy EJOT SBL 140 plus

Wiasciwosci:

> do ptyt termoizolacyjnych z wetny mineralnej
lamelowej

> Srednia talerzyka: 140 mm

> wysoka sztywnos¢ talerzyka i bezproblemowy montaz

> wysoka nosnosc, dzieki dodatkowej powierzchni
zatopionej w masie szpachlowej

Talerzyk dociskowy ejotherm VT 2G

Wiasciwosci:

> specjalny talerzyk dociskowy w kombinacji z gjotherm
STR U 2G do zagtebionego montazu we wszystkich
wetnach mineralnych o ukfadzie widkien prostopadtym
do powierzchni sciany

> stata sita docisku

> brak dodatkowych narzedzi montazowych

> 100% kontroli poprawnosci zakotwienia

> gtadka i jednolita powierzchnia elewacii

ﬂ EJOT
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EJOT

Prawidtowa termoizolacja budynkéw

Przy wyborze tacznika warto zwréci¢ uwage réwniez na:

> perforacje talerzyka, gdyz ta zapewni lepsze przywieranie masy szpachlowej do jego powierzchni
> ruchomy talerzyk, zapewniajacy idealne licowanie sie z powierzchnia termoizolaciji

w przypadku wywiercenia otworéw montazowych pod innym katem niz prostopadtym do podtoza
> cienki talerzyk, umozliwiajgcy idealne licowanie si¢ z powierzchnig termoizolacii

W tulei facznika najwazniejszymi elementami sg two-
rzywo, z jakiego zostata wykonana oraz odpowiednio
uformowana strefa rozporowa i komora powietrzna,
ograniczajaca punktowa przewodnos¢ cieplna. Najlep-
sze tgczniki wykonane sg z tworzyw sztucznych z grupy
polietylendw badz poliamidéw. Tworzywa te wraz z od-
powiednig konstrukcja tulei tacznika gwarantuja wysokie
parametry wytrzymatosciowe na wyrywanie tacznika
z podioza oraz odpowiednig trwalosé i niezmiennosc
wiasciwosci w czasie uzytkowania.

Trzpien tacznika moze wystapi¢ w wersji tworzywowej,

co zapewnia zerowg wartos¢ wspotczynnika przeni-
kania ciepta w punkcie z jednoczesnym zachowaniem

Podstawowe zadania tgcznikéw
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Prawidtowa termoizolacja budynkow EJOT

tacznik mechaniczny to istotny, wielozadaniowy element systemu ocieplen. Petni on wiele waznych funkgiji, do ktérych
zaliczy¢ mozna:

> przeciwdziatanie sile wyrywajacej z podtoza, spowodowanej sitami ssgcymi wiatru (nosSnos¢é na wyrywanie),

> uniemozliwianie przeciagniecia materiatu termoizolacyjnego przez talerzyk tacznika (sztywnosc talerzyka),

> prawidtowy docisk materiatu termoizolacyjnego do podtoza,

> zapobieganie deformacjom ptyt termoizolacyjnych spowodowanych rozszerzalnoscig termiczna materiatu,

> dodatkowe zabezpieczanie systemu ocieplen przed awarig w przypadku utraty przyczepnosci (zte przygotowanie
podtoza, nieodpowiednie zagruntowanie) i nosnosci warstwy kleju do podtoza (dziatania sity ssgcej wiatru przyczy-
niaja sie do powstawania naprezen rozciagajacych niszczacych mocowanie klejowe).

Parametry wytrzymatosciowe tacznikéw

Na trwato$¢ i bezpieczenstwo fasady wptyw ma kilka ganie tgcznika przez termoizolacje. Parametry te majg
istotnych parametrow systemu. Nalezg do nich no$nos¢ istotne znaczenie w projektowaniu niezbednej ilosci tacz-
na wyrywanie fgcznika z podtoza i no$nos¢ na przecig- nikdw do zamocowania systemu ocieplen.

* Nos$nos¢ na wyrywanie fgcznika z podtoza

Istotg tego parametru jest trwate i stabilne zakotwienie tacznika w podtozu.

Wptyw na ten parametr maja:

> rodzaj podtoza

> efektywna gtebokosc zakotwienia (zgodna z zaleceniami producenta)

> odpowiednia dtugosc¢ i srednica otworu (zgodna z zaleceniami producenta)
> rodzaj wiercenia otworu

Nosnos¢ tacznika na wyrywanie z podtoza rézni sie Duzo bardziej wymagajacymi materiatami sa materiaty

w zaleznosci od rodzaju podtoza. Najstabilniejsze, a za- szczelinowe - cegly szczelinowe i drgzone, a takze ma-
razem najwyzsze sity uzyskuje sie w materiatach pemnych, terialy lekkie, jak gazobeton. Dobierajgc tacznik do da-
np. betonach. nego poditoza nalezy zwrdci¢ uwage na to, czy dany typ

tacznika jest odpowiedni do tego rodzaju podtoza.

— rodzajach podtoza: str. 51— 52

Wiecej o:

— wykonaniu otworu: str. 57— 60
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EJO.F Prawidtowa termoizolacja budynkéw

¢ Nosnos¢ na przecigganie tacznika przez termoizolacije

Jest to parametr, ktory na etapie projektowania ocieple- tru moga sie rézni¢ w zaleznosci od sposobu montazu
nia najczesciej decyduje o ilosci tacznikdw niezbednych (przez sama termoizolacje lub przez termoizolacje z siat-
do zamocowania systemu ociepler. Wartosci parame- ka zbrojaca).

Na ten parametr wptyw maja:

> drednica talerzyka

> sztywnos¢ talerzyka (wyrazana w jednostce kN/mm)

> rodzaj materiatu izolacyjnego (np. styropian, wetna mineralna)

> wytrzymato$¢ materiatu izolacyjnego na rozcigganie

> punkt mocowania tacznika wzgledem ptyty — Srodek ptyty izolacyjnej lub naroznik ptyty

Bardzo wazne jest, aby talerzyk tacznika byt odpowied- talerzyk. Srednice talerzyka mozna zwiekszyé poprzez
nio sztywny i mégt zréwnowazy¢ site ssania wiatru, jaka zastosowanie dodatkowych talerzykéw zwigkszajacych
dziata na system. To wiasnie tacznik odpowiada za to, powierzchnie docisku mocowanej termoizolacji, jak
aby termoizolacja nie zostata przeciagnigta przez jego EJOT VT 90, EJOT SBL 140 plus i gjotherm VT 2G.

Bezpieczenstwo w odniesieniu do czynnikdéw higrotermicznych

Istotng funkcja tacznikéw jest zapewnienie bezpieczen- jak i w srodku plyty - zapewnia prawidtowe mocowanie
stwa w odniesieniu do czynnikdw higrotermicznych. materiatu izolacyjnego do podtoza. Redukuje takze wy-
Mocowanie mechaniczne facznikami ETICS i ich odpo- brzuszenia i przemieszczenia ptyt termoizolacyjnych oraz
wiednie rozmieszczenie - zaréwno na tgczeniach piyt, minimalizuje ryzyko pekania tynku.

Przyktad odksztatcen ptyty termoizolacyjnej: Przyklad odksztatcen ptyty termoizolacyjnej:
gdy na zewnatrz jest ciepfo. gdy na zewnatrz jest zimno.
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Prawidtowa termoizolacja budynkow

Wahania temperatury i warunki wilgotno$ciowe prowa-
dza do powstawania wahan objetosciowych materiatu
termoizolacyjnego wprowadzajgc dodatkowe napreze-
nia, ktdre oddziatuja bezposrednio na sztywne potacze-
nia klejowe. W rezultacie moze doj$¢ do uszkodzenia
powierzchni spojenia i utraty przyczepnosci do podtoza.
W przypadku potaczen jedynie klejowych badz mocowa-

Izolacyjno$¢ w punkcie

Jak wiemy juz z poprzedniej czgsci podrgcznika, wyma-
gania dla przegroéd zewnetrznych budynku precyzyjnie
okreslone zostaly w obowigzujacych Warunkach Tech-
nicznych.

Aby spetia¢ wymagania zwigzane z energooszczedno-
Scig nalezy wybiera¢ taczniki z niskim wspodtczynnikiem
przenikania ciepta w punkcie. Ten wiasnie parametr
charakteryzuje tacznik pod wzgledem izolacyjnosci i jest
istotnym kryterium doboru facznika.

W fazie projektowania parametr ten nie jest uwzgled-
niany w procesie obliczania wspdtczynnika przenikania
ciepta U dla przegrody. Obecnie najlepsze dostepne
fgczniki majg wspotczynnik y (czytaj CHI) na poziomie
0,000 + 0,001 W/K. Jednak zastosowanie tgcznikdw
0 wyzszym wspdiczynniku y — na przyktad 0,004 W/K -

d
[mm]

+50 mm
+40 mm
+30 mm
+20 mm

+10 mm

EJOT

nia wytacznie w Srodku ptyty, istnieje niebezpieczeristwo
wybrzuszania sig, wgtebiania oraz rozprezania ptyt ter-
moizolacyjnych wzgledem siebie.

Wielokrotne powtarzanie sig tego zjawiska moze dopro-
wadzi¢ nawet do odklejenia sie warstwy izolacyjnej. Dla-
tego tak wazne sg tgczniki mechaniczne.

bad? tgcznikéw, dla ktérych wspdtczynnik ten nie zostat
okreslony (Xs 0,008 W/K) spowoduje, ze nie zostang
spetnione warunki normowe wymagane prawem, a co
za tym idzie - konieczna bedzie zmiana grubosci war-
stwy termoizolacji. W praktyce dla inwestora bedzie to
oznaczato wyzsze straty ciepta w punkcie oraz zastoso-
wanie grubszej izolacji w stosunku do pierwotnie zapro-
jektowanej, co przedstawia diagram na dole (zaleznos¢
grubosci izolacji od wspdtczynnika przenikania ciepta
w punkcie facznika). Racjonalnie jest zatem zainwesto-
waé w zakup facznikdw o wyzszych parametrach, by
ostatecznie przetozyto sie to na nizsze koszty inwestycyj-
ne w materiat izolacyjny (brak koniecznosci zwigkszenia
jego grubosci) i nizsze straty ciepta.

warto$¢ bazowa*

0,008 0,004

0,003

: _ X
W

0,002 0,001 0,000

* pierwotna zaprojektowana grubosc izolacji spetiajgca WT (U<0,2 W/(m?-K)) bez uwzglednienia wplywu tacznikw mechanicznych
przechodzacych przez warstwe izolacyjng dla konkretnego uklfadu warstw.

Rys. 6. Zmiana grubosci materiatu termoizolacyjnego w wyniku uwzglednienia poprawki od tacznikéw mechanicznych AU, - czyli zalez-

nos¢ grubosci izolacji od wspdtczynnika przenikania ciepta tacznika X.

ﬂ EJOT
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EJO.F Prawidtowa termoizolacja budynkéw

Koszt tacznika o wysokich parametrach to raptem 2-5% inwestycja w taczniki przetozy sie rowniez na eliminacje
catego kosztu systemu ocieplen. Czy zatem warto zain- yefektu biedronki”, co pozwoli cieszy¢ sig estetyczna,
westowac? Na pewno, gdyz poza korzyscig finansowa, czysta elewacja dtugie lata.

Pamietajmy, aby dobierajgc tgczniki kierowac sie ich wysokimi parame-
trami wytrzymatosciowymi i najnizszym wspoétczynnikiem przenikania

ciepfa w punkcie.
Zapewni to trwatos¢ mocowania elewagji i eliminacje mostkdw termicznych.

,Efekt biedronki”

Wspomniany ,efekt biedronki” to defekt wystepujgcy na Efekt biedronki” moze mie¢ rézne przyczyny. Po pierw-
ocieplonej i otynkowanej elewacji. Uwidacznia sie w po- sze moze by¢ to wybdr tgcznika o wysokim wspdtczyn-
staci plam w miejscu zamocowania tgcznikdw. niku przenikania ciepta.
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Prawidtowa termoizolacja budynkow

W rezultacie powstatego punktowego mostka termicz-
nego, tynk wysycha szybciej w miejscu zamocowania
tacznika, niz na pozostatych czesciach fasady, tworzac
nieestetyczne, charakterystyczne okragte jasne plamy,
ktdre beda pojawialy sie na elewacji niezaleznie od pory
roku.

EJOT

Po drugie ,efekt biedronki” moze by¢ réwniez nastep-
stwem popetnionych btedéw montazowych.

Jesli taczniki zostang osadzone zbyt gieboko lub niewta-
Sciwie, a nastepnie zatynkowane lub zaszpachlowane
grubg warstwa kleju, to po pewnym czasie na elewacji
pojawig sie ciemne plamy, a w skrajnych przypadkach

rowniez zarysowania.

Jasne plamy na elewaciji

Ciemne plamy na elewaciji

Dobor tgcznika ETICS

Laczniki beda spetnialy swoje zadanie w systemie ocieplen tylko wtedy, gdy zostang
prawidtowo dobrane do danego podtoza, a ich dlugos¢ zostanie prawidtowo wyliczo-
na z uwzglednieniem gtebokosci osadzania w danym rodzaju podfoza, wystepujacym
na konkretnym obiekcie.

Dobér tacznika do podtoza

Wytyczne EAD 330196-01-0604 ,taczniki tworzywowe do mocowania warstwy izolacyjnej ocieplen scian zewnetrz-
nych (ETICS) wykonane z materiatu pierwotnego lub wtdrnego” rozrézniajg materiaty budowlane jako tzw. kategorie
uzytkowe podtoza, do ktérych moze by¢ uzyty tgcznik:

> kategoria uzytkowa A — taczniki mechaniczne do stosowania w betonie zwyktym (C12/15-C50/60)

> kategoria uzytkowa B - tgczniki mechaniczne do stosowania w podfozu murowym petnym (cegta ceramiczna,
cedfa silikatowa)

> kategoria uzytkowa C - fgczniki mechaniczne do stosowania w podtozu murowym szczelinowym (pustak cera-
miczny, drazony bloczek silikatowy)

> kategoria uzytkowa D — taczniki mechaniczne do stosowania w betonie lekkim (kl. wytrzymatosci LAC 2 - LAC 25)

> kategoria uzytkowa E — taczniki mechaniczne do stosowania w autoklawizowanym betonie komdrkowym (kl. wy-
trzymatosci 2-7)
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EJO.F Prawidtowa termoizolacja budynkéw

W przypadku facznikdw EJOT ta informacja jest dostep-
na na talerzyku tgcznika, co pozwala na tatwag weryfika-
cje poprawnosci doboru tacznika do podtoza.

oznaczenie kategorii

Rys. 7. Grafika przedstawia talerzyk tacznika

z widocznymi kategoriami uzytkowymi.

Materiaty budowlane i ich kategorie uzytkowe

Kategoria A B C D E
beton cegta petna cegdfa szczelinowa beton lekki lub beton
Z kruszywami komorkowy
lekkimi

Sciana silikat
tréjwarstwowa peiny

Materiat
budowlany

pustak szczelinowy
z betonu lekkiego

Tabela 1. Tabela z materiatami budowlanymi utatwia dobdr tacznika do danego rodzaju podtoza.
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Prawidtowa termoizolacja budynkow

Dtugos¢ strefy zakotwienia moze by¢ rézna w zaleznosci
od podtoza i jest okreslona w dokumencie odniesienia
(Europejskiej Ocenie Technicznej lub Krajowej Ocenie

EJOT

Technicznej). W szerokiej ofercie tacznikow EJOT znaj-
dziemy takie, ktdre wyrdzniajg sig najkrotsza mozliwg
strefg zakotwienia 25 mm (dla klas uzytkowych A-D).

Sposob osadzenia fgcznikéw

Prawidtowe zamocowanie facznikéw ma zasadnicze
znaczenie dla ich prawidtowej pracy. taczniki powinny
byé mocowane w miejscu klejenia izolacji, aby zagwa-

rantowac staty i jednolity docisk materiatu termoizolacyj-
nego do podtoza. Ze wzgledu na rodzaj montazu podzie-
lic¢ mozna je na osadzane powierzchniowo i w sposob
zagftebiony.

* Montaz powierzchniowy - fagcznik bedzie widoczny na warstwie termoizolaciji

Po przyklejeniu warstwy termoizolacji i nawierceniu otwo-
ru, faczniki osadzane sg w podtozu. Podczas tego typu
montazu nalezy upewni¢ sie, ze talerzyk tacznika licuje
sig idealnie z plyta termoizolacyjna. Tego typu montaz
skraca czas pracy, gdyz nie wymaga wykonania gniazda
pod zaslepke. Warto wiedzie¢, ze w przypadku zasto-
sowania okfadziny kamiennej lub ceramicznej, montaz
tacznika moze by¢ wykonany wyfgcznie powierzchniowo
przez siatke zbrojgca.

¢ Montaz zagtebiony - tgcznik zostanie
»ukryty” bedzie pod zaslepka

Po przyklejeniu warstwy termoizolacji, przy uzyciu spe-
cjalnego frezu, nalezy wykonaé zagtebienie w ptycie. Wy-
jatkiem jest tacznik gjotherm® STR U 2G, ktdry jest mo-
cowany za pomoca narzedzia ejotherm® STR-tool 2GE.
W jednym procesie zamocowany zostaje tacznik i wyko-
nane jest zagtebienie. Za pomoca tego dedykowanego
narzedzia obszar wokdt talerzyka tacznika zostaje odcie-
ty, a materiat termoizolacyjny automatycznie jest kom-
presowany pod tgcznikiem, gdy ten zostaje wkrecony.
W powstate zagtebienie zostaje wsunieta zaslepka, co
wazne - bez uzycia kleju.

W ten sposdb ponownie uzyskana zostaje jednorodna
powierzchnia montazowa, umozliwiajaca réwnomierne
naktadanie kleju do zatapiania siatki, a nastgpnie tynku.
Zamocowanej zaslepce zawdziecza sie dodatkowo zmi-
nimalizowanie réznic temperatur na powierzchni izolacji.

n EJOT
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EJO.F Prawidtowa termoizolacja budynkéw

Warto wiedziec:

W przypadku mocowania tgcznikdw do termoizolacji o0 matej gestosci takich
jak wetna lamelowa (lub innych podobnych), nalezy zastosowacé dodatkowe
talerzyki zwiekszajgce powierzchnie docisku, np. EJOT VT 90 lub EJOT

SBL 140 plus.

Zwiekszajg powierzchnie styczng do termoizolacii i dzieki temu
zwigkszona jest nosnos¢ tacznika na przeciagnie przez
termoizolacie.

Dobér diugosci tacznika

stary tynk warstwa kleju

7

Rys. 8. Okreslenie wymaganej dtugosci tacznika
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Prawidtowa termoizolacja budynkow

Do wyznaczenia minimalnej wymaganej diugosci tacz-
nika wykorzystywany jest przedstawiony wzér. Odnosi
sig on do uktadéw mechanicznych z dodatkowym kle-
jeniem i uktadéw klejonych z dodatkowym mocowaniem
mechanicznym. Aby prawidtowo dobraé tacznik, nalezy
uwzgledni¢ zakres wartosci grubosci t, , czyli warstw
nieno$nych. Jesli mamy do czynienia z budynkiem no-

tol”

woprojektowanym, wowczas warstwe takg bedzie sta-
nowit klej do termoizolacji o grubosci minimum jednego
centymetra.

Na dobér dtugosci tacznika majg wptyw:

EJOT

W przypadku budynkdw istniejacych, ktére zostaty otyn-
kowane wczesniej, przyjmuje sie minimum jeden cen-
tymetr Kleju plus grubos¢ starego tynku (umownie dwa
centymetry).

W przypadku montazu zagtebionego od grubosci moco-
wanej termoizolacji odejmuje sie 2 centymetry. Miejsce
to jest w pdzniejszym etapie wypetnione zaslepka z ma-
teriatu izolacyjnego.

Nie dotyczy to tacznika gjotherm® STR U 2G, poniewaz
mechanizm montazu tego tacznika polega na skompre-
sowaniu jego dtugosci.

> efektywna gtebokos$¢ zakotwienia tacznika — rodzaj podtoza

> nieréwnosci elewacji lub stary tynk
> grubos¢ warstwy klejowej

> grubos¢ termoizolacii

> sposdb montazu*

* W przypadku montazu zagtebionego dfugosc facznika nalezy pomniejszyc¢ o glebokosc gniazda pod zaslepke (nie

dotyczy facznika ejotherm® STR U 2G).

Wzér do obliczenia wymaganej, minimalnej diugosci facznika L ;:

- w montazu powierzchniowym

ef D

L,=h,+t  +h_[mm]

gdzie:

L, > diugosc tacznika

h, - grubo$¢ mocowanej termoizolacji

h,; > glebokos¢ zakotwienia facznika w podtozu

*t,,, > grubosc¢ warstw wyréwnujgcych

ﬂ EJOT
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EJO.F Prawidtowa termoizolacja budynkéw

- w montazu zagtebionym

L,=hy-t, +t  +h [mm]

gdzie:
L, > diugosc tacznika

h, > grubo$¢ mocowanej termoizolacii
t, > grubosc zaslepki

t t, h, > glebokosé zakotwienia tacznika w podiozu

*t,,, > grubosc¢ warstw wyréwnujgcych

ef D

Przyktad 1

Nowoprojektowany budynek wedtug projektu nale- 1 cm, z dodatkowym mocowaniem mechanicznym np.
zy ociepli¢ styropianem grubosci 20 cm, ktéry zostat tacznikiem gjotherm® H2 eco. Podtoze nosne, pustak
przyklejony metoda obwodowo-plackowg o grubosci ceramiczny.

a) Wyznaczenie minimalnej dtugo$ci tgcznika L, [mm] w przypadku montazu powierzchniowego:

> Grubos¢ mocowanej termoizolacji > hy =200 mm
> Gtebokos¢ zakotwienia tacznika w podtozu:

> podtoze pustak ceramiczny — kategoria podtoza: C

> zgodnie z dokumentem odniesienia dla tacznika gjotherm® H2 eco ETA-15/0740 h,=25mm
> Grubosc¢ warstw wyrownujacych, czyli kleju >t = 10 mm

Minimalna diugos¢ tacznika L, [mm]:
Ly=hy + 1, +h, =200+ 10 + 25 = 235 mm -> nalezy zastosowac tgcznik min. gjotherm® H2 eco 235

b) Wyznaczenie minimalnej dtugosci tgcznika L, [mm] w przypadku montazu zagtebionego z zaslepka
o grubosci 20 mm:

> Grubos¢ mocowanej termoizolacii, pomniejszona o grubosc zaslepki > h, - t, = 200 — 20 = 180 mm

> Glgbokosc zakotwienia facznika w podiozu -> h, = 25 mm

> Grubos¢ warstw wyréwnujacych, czyli kleju >t =10 mm

Minimalna dtugos¢ tacznika L, [mm]:

L,=hy +1t,+h, =180+ 10 + 25 = 215 mm -> nalezy zastosowac tgcznik min. gjotherm® H2 eco 215
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Przyktad 2

Zdecydowano sie na termomodernizacie starego budyn-
ku, ktéry zostanie docieplony dodatkowo termoizolacja
o grubosci 10 cm. Istniejace ocieplenie to 5 cm izolacji

EJOT

cieplnej klejonej do podtoza warstwa Kleju o grubosci 10
mm, z wyprawa tynkarska o grubosci 10 mm.

Mocowanie mechaniczne np. tacznik gjotherm® STR U 2G. Podtoze nosne, silikat peiny

a) Wyznaczenie minimalnej diugosci tgcznika L, [mm] w przypadku montazu powierzchniowego

i zagtebionego:

> Grubos¢ mocowanej termoizolacji > h, = 100 + 50 = 150 mm

> Gfebokosc¢ zakotwienia facznika w podtozu:
> podioze silikat petny — kategoria podtoza: B

> zgodnie z dokumentem odniesienia dla tacznika gjotherm® STR U 2G ETA-04/0023 h,, = 25 mm
> Grubos¢ warstw wyréwnujacych, czyli kleju mocujgcego istniejaca warstwe, starego tynku i kleju mocujgcego nowg

warstwe ocieplenia >t =10 + 10 +10 mm

Minimalna diugos¢ tacznika L, [mm]:

L,=h, +1t,+h, =150 + 30 + 25 = 206 mm -> nalezy zastosowac fgcznik min. gjotherm® STR U 2G 215

Prawidtowy montaz tgcznikow

Po ocenie podtoza, wyborze optymalnego tagcznika oraz okresleniu jego diugosci,
faczniki nalezy zamocowacé wedtug wytycznych okreslonych w instrukcji stosowania.

Wykonanie otworu

Pierwszy krok to wiercenie otworu, co wykonac nale-
zy zgodnie z zaleceniami dla danego rodzaju tacznika.
Zachowywane musza zostac parametry wiercenia w za-
leznosci od wykorzystywanego typu tacznika (w szcze-
gdlnosci minimalna gteboko$¢  wierconego  otworu).
Kluczem do trwatosci zamocowanego tacznika jest po-
prawna $rednica wywierconego otworu montazowego
oraz odpowiedni sposéb wiercenia - z uzyciem udaru lub
bez, zalezny od podioza. Zawsze nalezy wierci¢ otwor
pod katem prostym i podczas wiercenia nie zmienia¢
kierunku.

ﬁ EJOT
ciepty dom

Prace nad wykonaniem otworu, przed wiozeniem taczni-
ka, nalezy zakoriczy¢ oczyszczeniem poprzez kilkukrot-
ne wktadanie i wycigganie wiertta z otworu montazowego
jeszcze w trakcie wiercenia badZ przedmuchanie otworu
pompka. Jakiekolwiek pozostatosci moga prowadzi¢ do
nieprawidtowego zakotwienia fgcznika w podtozu.
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Fot. 1-2. Wiercenie otworu. 3. Oczyszczenie otworu. 4. Osadzenie facznika. 5-7. Montaz tacznika gjotherm® S1
z uzyciem narzedzia ejotherm® S1 tool. 8. Prawidtowo zamocowany tacznik.

Mozliwe rodzaje wiercenia
> Udarowe

Obrotowe ) ) . L .
> To wiercenie polegajace na duzej liczbie uderzen
o matej energii. Do tego rodzaju wiercenia odpowiednie

bedzie wiertto SDS Plus.

Do tego rodzaju wiercenia uzywa sie wiertta SDS Plus.

> Ze zredukowanym udarem
Ten typ wiercenia polega na matej liczbie uderzen o duzej sile energii. Odpowiednie jest szczegdinie do materiatdw
szczelinowych. W tym przypadku wykorzystuje sie wiertto specjalne, czyli ze zredukowanym udarem.
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Narzedzie pracy

Wiertto powinno mie¢ $rednice dobrang do rodzaju $ci wywierconych otworéw oraz od rodzaju podtoza.
i Srednicy tacznika. Niedozwolone jest ksztattowanie Im twardsze, tym wiertto zuzywa sie szybciej. Optymal-
Srednicy otworéw montazowych w dowolny sposéb. ne parametry wiercenia i ekonomiczng szybkos¢ pracy
Trzeba pamieta¢ réwniez o tym, ze wiertta to elementy uzyskac¢ mozna dzieki regularnej (i dostosowanej do po-
ulegajace zuzyciu. Ich czas ,zycia” zalezny jest od ilo- trzeb) ich wymianie.

Kategorie uzytkowe i odpowiadajgce rodzaje wiercenia

Kategoria uzytkowa Rodzaj wiercenia
A beton wiercenie udarowe
B cegta petna, silikat petny wiercenie udarowe
C cegta szczelinowa, silikat szczelinowy, wiercenie obrotowe lub
pustaki szczelinowe z betonu lekkiego ze zredukowanym udarem
D beton lekki lub beton z kruszywami lekkimi wiercenie obrotowe
E beton komdrkowy wiercenie obrotowe

Najczestsze btedy montazowe:

> Zbyt ptytki otwoér - wymagana gtebokos¢ wierconego otworu montazo-
wego powinna by¢ o co najmniej 10 mm diuzsza od efektywnej gteboko-
sci zakotwienia tgcznika.

> Brak czyszczenia nawierconego otworu - szczegolnie w podtozach
petnych wiertto nalezy kilkukrotne wtozy¢ i wyciggng¢ z otworu montazo-
wego lub przedmuchac po procesie wiercenia.

> Zle dobrany rodzaj wiercenia — na przyktad wiercenie udarowe
w pustaku szczelinowym czy pustaku ceramicznym spowoduje zniszcze-
nie scianek w strefie zakotwienia, co w efekcie uniemozliwi prawidtowe
zamocowanie tgcznika.
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niepoprawnie: niepoprawnie:

> zbyt gtebokie osadzenie talerzyka fgcznika > zbyt ptytkie osadzenie talerzyka tgcznika

kaczniki mechaniczne nalezy mocowac z duza staran- wierzchnie, na ktérej kontynuowane beda dalsze prace
noscig. Dla przyktadu - talerzyk tacznika, mocowane- zwigzane z wykonaniem ocieplenia - czyli wykonanie

go powierzchniowo zawsze musi licowac sie idealnie warstwy zbrojgcej oraz natozenie warstw dekoracyjnych.
z materiatem termoizolacyjnym, tworzac jednorodng po-

Warto wiedziec:

W przypadku zbyt gtebokiego osadzenia tacznika nalezy zastosowac
zaslepki styropianowe, w zadnym wypadku nie nalezy szpachlowac
powstatego zagtebienia, poniewaz prowadzi to do ,efektu biedronki”.
W przypadku zbyt gtebokiego zakotwienia tgcznika w podtozu
szczelinowym uzyskamy nizsza nosnosc tgcznika na wyrywanie

z podioza, zakotwienie wystepuje w cienkich stabszych sciankach

wewnetrznych, a nie w sciance nosnej zewnetrznej.

W przypadku zbyt ptytkiego wywiercenia otworu w podtozu moga
wystepowac trudnosci we wkreceniu lub wbijaniu tgcznika. W efekcie
talerzyk nie licuje sie idealnie z warstwa izolacji, co powoduje brak
mozliwosci poprawnego montazu tgcznika, a w konsekwenciji nalezy
usunac¢ fgcznik i wywierci¢ ponownie gtebszy otwor montazowy.

60 mEeT



EJOT

Prawidtowa termoizolacja budynkow

llosci i rozmieszczenie tgcznikow na elewaci

Przyjmuije sig, ze dla zapewnienia stabilnosci systemu ocieplenia stosuje sie rozmiesz-
czenie minimum 4 tgcznikéw mechanicznych na m? dla styropianu, a takze dla wetny.

Prawidiowe okreslenie ich ilosci musi by¢ jednak wyznaczone indywidualnie dla kazdego obiektu. llos¢, rodzaj oraz

sposéb rozmieszczenia tacznikdw powinny zostaé okreslone w projekcie ocieplenia.

Na ilos¢ facznikéw majg wptyw:

> obcigzenie wiatrem

> usytuowanie budynku
> gabaryty budynku

> rodzaj termoizolaciji

> rodzaj podtoza

> rodzaj systemu

Schematy rozmieszczenia fagcznikow

Rozmieszczenie tacznikdw wynika z wytycznych produ-
centa systemu ocieplen lub z dokumentéw technicznych
danego systemu oraz projektu wykonawczego.

Rekomendowanym umiejscowieniem tacznika jest za-
réwno $rodek powierzchni piyty, jak i styk ptyt w narozach.
taczniki powinny by¢ zamocowane w miejscu wystepo-
wania zaprawy klejowej pomiedzy izolacja, a podtozem.
Optymalna ilo$¢ tacznikdw na 1 m? powierzchni uzalez-

niona jest od takich czynnikdw, jak nosnosc¢ przeciagania
systemu przez talerzyk, nosno$¢ na wyrywanie tacznika
z podtoza i normowa wartosé sity ssania wiatru, ktéra
uzalezniona jest m.in. od lokalizacji inwestycji. Parame-
try tacznikdw podane sg w dokumentach odniesienia,
a ilos¢ tacznikdw powinna zostac wyliczona przez osobe
z odpowiednimi kompetencjami.

Przyktadowe schematy rozmieszczenia tacznikéw typu W i T przedstawiaja ponizsze rysunki:

Schemat rozmieszczenia tgcznikéw typu W dla 6 szt/m?

ﬁ EJOT
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Schemat rozmieszczenia tacznikéw typu T dla 6 szt/m?2
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Rekomendowane schematy montazu w zaleznos$ci od wyznaczonej ilosci facznikéw dla 1 metra powierzchni

elewaciji:

> ptyta 1000 x 500 mm — 4 szt/m?

> ptyta 1000 x 500 mm — 5 szt/m?

> ptyta 1000 x 500 mm — 6 szt/m?
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Lacznik - niewielki, ale wazny element

taczniki mechaniczne sa jednym z elementéw systemu
ocieplen $cian zewnetrznych.

Rodzaj, liczba i ilo$¢ tacznikéw na m? jak réwniez ich
rozmieszczenie powinny zostac¢ okreslone w projekcie
ocieplenia. kaczniki sg niewielkimi elementami w catym
systemie, podobnie relatywnie niski jest ich koszt, jednak
nieoceniona jest rola, jaka w nim odgrywaja.

Jak dowiedzielismy sie z tego rozdziatu, gtéwnym za-
daniem facznikow jest przenoszenie sit od ssania wiatru
i zapewnienie pewnego mocowania w podtozu, dzigki
stabilnym talerzykom i przenoszeniu wysokich obciazen.
Dobdr wyrobéw najwyzszej jakosci w potgczeniu z pro-
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fesjonalnym wykonawstwem, zaprocentuje trwatg, este-
tyczna elewacja, ktdra zapewniaé bedzie komfort uzyt-
kowania pomieszczen zaréwno latem, jak i zima.
Niezaleznie od tego, czy budynek poddawany jest ter-
momaodernizagciji, czy znajduje sig¢ w stanie surowym za-
mknietym, po zamocowaniu fgcznikéw i profili bedacych
waznymi elementami systemu ocieplen, na inwestora
czekaja kolejne istotne wybory.

Nasz podrecznik koriczy sie jednak w tym miejscu. Prze-
prowadzit Was po waznych zagadnieniach zwigzanych
z izolacyjnoscia termiczna budynku. Pokazat, ktéredy
z budynku moze ucieka¢ ciepto, wyjasnit zagadnienie
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mostkéw termicznych i lambdy materiatu izolacyjnego.
Dzigki temu, bedac na etapie wyboru, wiecie juz, ktdry
z nich bedzie najbardziej odpowiedni. Pokazalismy Wam
tez, ze warto ociepla¢ budynki, termomodernizowacd
je i korzysta¢ z odnawialnych Zrédet energii — pod wa-
runkiem zastosowania wiasciwej kolejnosci prac, dzigki
czemu energia jest zuzywana efektywnie, a rachunki za
prad — nizsze.

EJOT

Nasza misja byto przeprowadzenie inwestoréw — oraz
wykonawcow — przez etapy najistotniejsze w kwestii
energooszczednosci budynkdw. Niezaleznie od tego,
czy dom poddawany jest termomodernizacji, a ekipa
budowlana potozy teraz tynki, czy znajduje si¢ przed
wszelkimi pracami wykoriczeniowymi — nie beda mia-
ty one juz wptywu na zagadnienia zwigzane z energo-
oszczednoscia.

Lacznik wkrecany ejotherm® S1

Wiasciwosci:

,

> maksymalna ochrona przed stratami ciepta

> doskonate zlicowanie talerzyka z izolacjg

> narzedzie do osadzenia facznika zapewnia idealny montaz w kazdych warunkach

> idealny dla mocowania ocieplenia na ociepleniu

> odpowiedni do mocowania izolacji grubosci od 6 do 42 cm

tacznik wbijany ejotherm® H2 eco

Wiasciwosci:

> doskonata ochrona przed stratami ciepta

> ruchomy talerzyk gwarantuje perfekcyjne zlicowanie sig facznika z izolacjg

> szczegodlnie polecany dla trudnych i stabych podtozy
> odpowiedni do mocowania izolacji grubosci od 6 do 26 cm

tacznik wbijany ejotherm® H1

Wiasciwosci:

> doskonata ochrona przed stratami ciepta

> prosty i precyzyjny montaz dla kazdego
> uniwersalny do wszystkich rodzajéw podtozy i materiatdw izolacyjnych

> odpowiedni do mocowania izolacji grubosci od 6 do 32 cm

4

Wiasciwosci:

taczniki wbijane EJOT® TRIO plus TO i EJOT® TRIO plus TT

> bardzo dobra ochrona przed stratami ciepta dzigki innowacyjnej konstrukcii trzpienia

> jedna tuleja, dwa rodzaje trzpienia: tworzywowy i stalowo-tworzywowy co

zapewnia optymalny wybdr do zastosowania

> konstrukcja strefy rozporowej pozwala na kompensacje nierownosci $cian do 4 cm
> odpowiedni do mocowania izolacji grubosci od 5 do 26 cm (EJOT® TRIO plus TO)
oraz 5 do 18 cm (EJOT® TRIO plus TT)

ﬂ EJOT
ciepty dom
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Profile do mocowania w systemach ETICS
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Profile i ich rola w systemie

Istotnym elementem w systemach ocieplen $cian zewnetrznych budynkéw (ETICS)
sg profile tynkarskie. Mimo, ze na elewacji sa praktycznie niewidoczne, realizujg kilka
istotnych zadan.

T EREE R

Profile tynkarskie stosuje sie, aby zapewni¢ trwatos¢ Dzigki profilom do systeméw ETICS mozliwe jest este-

systemu i podnies¢ estetyke zewnetrznego wygladu bu- tyczne wykoriczenie detali fasady budynku, dzigki od-
dynku. Istnieja potgczenia elementéw, ktére muszag zo- prowadzaniu wody z elewacji, precyzyjnemu uszczelnia-
stac¢ starannie wykonane w zaleznosci od ich wygladu, niu newralgicznych miejsc przed wnikaniem wilgoci oraz
ruchéw, czy stopnia narazenia na dziatanie warunkow at- wzmocnieniu miejsc szczegdlnie narazonych na uszko-
mosferycznych. Nalezg do nich naroza, cokoty, dylatacie, dzenia i spekania.

czy potgczenia stolarki okiennej i drzwiowej z systemem
ocieplen.

Jednym z zadan dla potgczen w ETICS wykonanych z uzyciem profili

jest trwate zapobieganie przedostawaniu sie wody w gtab warstwy
termoizolacji lub podtoza.
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Trwatos¢ na lata

Kompletny system izolacji termicznej sktada sie z wielu
elementéw wspétgrajacych ze soba. Oprécz ptyt ma-
teriatu termoizolacyjnego, klejéw i tynkdw, dostepne
sg dodatkowe komponenty systemu, ktére gwarantuja
trwatos¢ i bezpieczenstwo ETICS.

WSsrdd elementdw takich wyrdzni¢ mozna profile tynkar-
skie z siatkg z widkna szklanego.

To elementy, ktérych praktycznie nie wida¢ na elewaciji
(z wyjatkiem uszczelek w przypadku profili przyokien-
nych), lecz zadania, jakie spefniaja, sa niezwykle istotne
w kontekscie wykonania trwatego i estetycznego sys-

Prawidtowy dobor profili

Prawidtowa termoizolacja budynkow

temu. Zapewniaja precyzyjne ksztattowanie krawedzi
i wodoszczelne potaczenie pozostatych elementéw bu-
dowlanych.

Majac na uwadze troske o inwestycje, jaka jest budowa
domu, warto decydowag sie na wyroby wykonane z naj-
lepszych materiatow, przy uzyciu najnowszych technolo-
gii. Podobnie, jak w przypadku kazdego innego elemen-
tu systemu, kluczem do sukcesu begdzie profesjonalne
wykonawstwo, ktdre zapewni sukces w postaci trwatej,
energooszczednej i pigknej elewacii cieszacej inwestora
diugie lata.

Profile tynkarskie utatwiajg wykonywanie prac ociepleniowych. Kiedy zostang zamo-
cowane poprawnie, zwtaszcza w miejscach newralgicznych, gwarantujga niezmienna

jakos$¢ detali na diugie lata.

Do newralgicznych miejsc na fasadzie budynku naleza:

* Narozniki zewnetrzne

Profile tynkarskie w przypadku naroznikéw wypuktych
i narozy w otworach okiennych zabezpieczajg krawedzie
przed uszkodzeniami mechanicznymi. Naroznik prosty
EJOT® Pro GEW stuzy jako wzmocnienie i zbrojenie
systemu ociepler oraz dokfadnie i prostopadle formuje

66

naroza i krawedzie budynku o kacie 90°.

Estetyke wykonania, przejawiajaca sie w braku spekan
W miejscu taczenia zapewnia jednostronne wysuniecie
siatki o diugosci 10 cm wzgledem dtugosci profilu.

Naroznik prosty z siatkg EJOT® Pro GEW

Wiasciwosci

> doktadnie formuje i chroni krawedzie fasady

> idealnie wtapia sie i przywiera do masy szpachlowe;j
dzieki perforowanemu profilowi

> fgczy sie z systemem termoizolacji za pomoca siatki
zintegrowanej z profilem
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e Styk systemu ocieplen i o$cieznicy

Kolejnym newralgicznym punktem jest miejsce pomie-
dzy otworem okiennym czy drzwiowym, a murem. Na-
lezy je szczelnie potaczyc.

W zaleznosci od lokalizacji stolarki okiennej i drzwiowej
(wzgledem muru i warstwy termoizolacj), wymiaréw
okna, jak i grubosci materiatu termoizolacyjnego, mamy
do czynienia z rézng wielkoscia przemieszczen zwigza-
nych z osiadaniem, praca i rozszerzalnosciag termiczna
taczonych materiatéw budowlanych.

Nie bez znaczenia sg réwniez wiasciwosci samej stolarki.
Jej wielkos¢, rodzaj, kolor, profil czy materiat, z jakiego
zostata wykonana. Wazna jest takze instalacja wzgledem
kierunku padania promieni stonecznych i stopnia nasto-
necznienia.

Okna potozone od strony potudniowej narazone sa na
duzg ilos¢ promieniowania UV i wielogodzinng ekspozy-

EJOT

cje na temperature, zas rozszerzanie sie ram okiennych
prowadzi do mikropeknigé tynku na styku ze stolarka.
W konsekwencji mozliwe staje sie przenikanie wody do
systemu ocieplenia budynku. Idealne rozwigzanie po-

zwalajace skutecznie eliminowac to zjawisko stanowig
profile przyokienne dylatacyjne: EJOT® Pro GAP Giga
Flex oraz EJOT® Pro GAP Active Flex.

s

Profil przyokienny dylatacyjny z siatka
EJOT® Pro GAP Giga Flex

Wiasciwosci

> profil idealny do wykonywania dylatacji pomiedzy
oscieznicag okienng a tynkiem strukturalnym
w systemach ocieplers budynkéw $cian zewnetrznych
(ETICS) - w szczegolnosci w miejscach, gdzie nalezy
sie spodziewac duzych ruchdw kompensacyjnych

> sprawdzi sie w miejscach zastosowania ciemnych
koloréw elewacii i stolarki okiennej

> zapewnia ruchome i elastyczne potaczenie az
w trzech kierunkach - tréjwymiarowy ruch umozliwia
technologia zastosowanej elastycznej membrany 3D.

> umozliwiaja zabezpieczenie stolarki okiennej/drzwio-
wej przed zabrudzeniem w trakcie prowadzonych
prac dociepleniowych poprzez przyklejenie folii
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e Cokot budynku

Cokdt to dolny pas elewaciji. Zabezpiecza przed uszko-
dzeniami mechanicznymi zewnetrznych Scian.

Jego zadaniem jest ochrona przez zabrudzeniami i wil-
gocia. Juz w pierwszym rozdziale podkreslalismy istote
zastosowania tzw. listwy startowej z PVC, dzigki ktdrej
mozliwe jest tworzenie precyzyjnych i stabilnych wykon-

Profil przyokienny dylatacyjny z siatka
EJOT® Pro GAP Active Flex

Wiasciwosci

> profil idealny do wykonywania dylatacji pomiedzy
oscieznicg okienng lub drzwiowa a tynkiem struk-
turalnym w systemach ociepleri budynkéw $cian
zewnetrznych ETICS, a w szczegdlnosci w miejscach,
gdzie nalezy sie spodziewac¢ wiekszych ruchow
kompensacyjnych

> wysokoplastyczna tasma piankowa wspotpracuje
trwale i elastycznie, pozwalajac na przechwycenie
ruchu na styku ramy stolarki z tynkiem, co zapobiega
powstajgcym mikropeknieciom wskutek pracy okna
badz drzwi i w efekcie wnikaniu wilgoci do termoizo-
lacji lub muru

> umozliwia zabezpieczenie stolarki okiennej/drzwiowe;j
przed zabrudzeniem w trakcie prowadzonych prac
dociepleniowych poprzez przyklejenie folii

czen tynku z ukierunkowanym odprowadzeniem wody
opadowej w obszarze cokotu.
Co wigcej, w poréwnaniu z konwencjonalnymi listwami
cokotowymi wykonanymi z aluminium, zminimalizowany
jest efekt mostka termicznego.
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Zestaw cokotowy EJOT® Pro SOP-Set

Wiasciwosci

> zestaw stanowi dolne zamknigte zakoriczenie izolacji
Sciany, chronigc dolng czes¢ ptyt termoizolacyjnych
przed uszkodzeniami mechanicznymi i gryzoniami

> ukierunkowane odprowadzanie wody

> precyzyjne i czyste wykonczenie tynku
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EJOT

¢ Elementy konstrukcyjne

Wiemy juz, ze profile tynkarskie sprawdza sie Swietnie
w miejscach, gdzie wymagane jest odprowadzenie wody
z dala od powierzchni elewacji. Kolejne newralgiczne
miejsce na elewacji, na ktére nalezy zwréci¢ szczegdl-
ng uwage, stanowia wszelkie elementy konstrukcyjne,

Profil okapowy cokotowy EJOT® Pro ASP

Wiasciwosci

> profil jest uzupetmieniem aluminiowych listew starto-
wych

> do tworzenia doktadnego i stabilnego zakonczenia
tynku z ukierunkowanym odprowadzeniem wody
w obszarze cokotu

> zastosowanie profilu wsuwanego zapobiega bezpo-
Sredniemu kontaktowi aluminium / metalu z powfokag
tynkarska, a wystepujace ruchy sa czesciowo kom-
pensowane

> eliminuje zjawisko odpadania tynku od listwy cokoto-
wej na potaczeniu listwy cokotowej z tynkiem

> precyzyjne wykonczenie krawedzi elewacji bez niepo-
zadanych zgrubien tynku nad okapnikiem

jak np. podsufitki balkonéw czy nadprozy oraz miejsca,
gdzie woda sptywajaca po elewacji moze podciekac pod
wystajace na zewnatrz jej elementy.

Rozwigzaniem jest tzw. profil kapinosowy.

n EJOT
ciepty dom

Profil kapinosowy podtynkowy

EJOT®Pro TKP

Wiasciwosci

> ukierunkowane odprowadzenie wody

> wzmocnienie oraz rowne i estetyczne wykonczenie
dolnych krawedzi elewacii
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* Miejsca zakonczen systemu ocieplen

Termoizolacja musi tworzy¢ ciagta warstwe. Wszelkie
niedociggniecia beda oznaczaly strate — energii, pienie-
dzy, materiatéw i czasu.

Warto wiec zwraca¢ uwage na detale wykoriczenia po-
szczegodlnych miejsc, jak zakornczenia systemu ocieplen.
Niezawodnym elementem beda tutaj profile zakoncze-

Prawidtowy montaz profili

Prawidtowa termoizolacja budynkow

niowe, idealne do tworzenia doktadnych przej$¢ miedzy
réznymi warstwami tynku oraz tam, gdzie wymagane
jest zakonczenie wyprawy tynkarskiej. Umozliwiaja es-
tetyczne, dokfadne i czyste boczne oddzielenie réznych
struktur lub koloréw w jednej ptaszczyznie roboczej.

Profil zakorczeniowy EJOT® Pro PAP

Wiasciwosci

> do wykonywania zakoriczenia tynku, przy ,przej-
Sciach” z wyprawy tynkarskiej na inng oktadzine ze-
wnetrzna i podziatach koloréw na ocieplonej elewacji

> estetyczne, trwate i rdwne zakoriczenie tynku struk-
turalnego

Oprécz doboru profilu do konkretnego zastosowania, wazny jest prawidtowy montaz.

Montaz profili w miejscu styku z systemem izolacji ter-
micznej powinien by¢ wykonany w sposéb gwarantujacy
szczelne oraz odporne na dziatania warunkéw atmos-
ferycznych potaczenie. Zagwarantuje to funkcjonalnosc
wyrobow i catego systemu.

Prace nalezy przeprowadza¢ zgodnie ze sztuka budow-
lang i zaleceniami producentéw systemdw ocieplen.

Montaz profili przyokiennych
Nieco bardziej wymagajacy jest jednak montaz profil
przyokiennych. Przed zamocowaniem tego typu wyro-

boéw, zalecane jest przeprowadzenie testu przyczepno-
Sci na odpowiednio przygotowanej powierzchni.
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Test przyczepnosci

> test przyczepnosci przeprowadza sie na oscieznicy
w miejscu niewidocznym

> podtoze nalezy oczysci¢ odpowiednim srodkiem
czyszczacym. Uzywa sig do tego srodkow czyszczg-
cych zalecanych przez producenta okien

> podfoze musi by¢ réwne, suche, wolne od pozosta-
tosci zmniejszajacych przyczepnosé, kurzu i ttuszczu
oraz nadajace sie do klejenia.

> przyklei¢ kawatek profilu o dtugosci okoto 10 cm
i mocno docisnaé

> odczekaé co najmniej 10 minut, a nastepnie oderwad
profil

> w piankowej tasmie uszczelniajacej powinno wystapic
pekniecie
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Prawidtowa termoizolacja budynkow

Test przyczepnosci jest pozytywny, jesli powierzchnia styku kleju
z podtozem jest ciggta, pekniecie nastepuje w piankowej tasmie klejace;j,
a pozostata powierzchnia styku wynosi co najmniej 80% badanej probki.

A jesli test wyszedt negatywnie?

Wowczas podtoze nalezy przygotowac za pomocg srodkow gruntujgcych.
Dobdr odpowiedniego preparatu nalezy skonsultowac z dostawcg stolarki
otworowej. Po zagruntowaniu powierzchni, do ktdrej ma zostac przyklejony
profil, nalezy ponownie przeprowadzi¢ test przyczepnosci.

doktadnie przyklei¢ kawatek odczekac co
oczysci¢ rame profilu o dtugosci najmniej 10 min.
okna 10 cm i mocno

docisnaé

powoli oderwacé pozostata pozostata po-
profil powierzchnia styku — wierzchnia styku
kleju z podtozem  kleju z podtozem
> 80% = pozytywny < 80% = negatywny
test przyczepnosci test przyczepnosci

Potaczenia profili i docinanie na wymiar

Zasadniczo nalezy unikac taczenia profili, a jezeli to ko-
nieczne, taczy¢ profile nie krotsze, niz jedna trzecia dtu-
gosci elementu poddawanego obrébce. Do przycinania
profili, wykonywania potaczen i formowania naroznikéw
nalezy uzywac odpowiednich narzedzi, takich jak np. no-
zyce kowadetkowe.

Potgczenia wzdtuzne i w naroznikach (ewentualnie ze
skosem) nalezy wykonywa¢ szczelnie, z kolei sposéb
potaczenia profili jest zalezny od rodzaju profilu - na za-
kladke (siatka) lub doczotowo.

ﬂ EJOT
ciepty dom

Obroébka

Profile nalezy ukfada¢ bez naprezen na przygotowa-
nym poditozu i na krawedzi ptyty izolacyjnej. Po utozeniu
profil mocno docisna¢ na catej dtugosci. W przypadku
profili klejonych silny docisk decyduje o sile sklejenia
i ich funkcjonalnosci. Pamietajmy, aby unikac szczelin za
profilami.

Profile przyokienne sa przyklejane wytacznie bezposred-
nio do ramy okiennej lub drzwiowej.

Zmniejszenie powierzchni klejenia (np. przez wystajace
folie itp.) jest niedopuszczalne.
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Estetyka i bezpieczenstwo

Inwestycja, jaka jest budowa domu powinna zapewniac
bezpieczenstwo i trwatosé na diugie lata. Swiadomosd
efektow, jakie czekaja inwestora w kolejnych latach uzyt-
kowania budynku powinna by¢ kluczowa przy doborze
tak wykonawcy, jak i wyrobdw.

Prawidtowa termoizolacja budynkow

Portfolio produktéw EJOT z zakresu profili elewacyjnych
obejmuije rozwigzania odpowiednie zaréwno dla budow-
nictwa inwestycyjnego, jak i jednorodzinnego. Odpo-
wiedni wybdr owocowac bedzie cieszaca oko estetyka
wykonania, z ktdra przychodzi komfort uzytkowania sta-
rannie wykoriczonego, bezpiecznego domu.

72

[ =



Prawidtowa termoizolacja budynkéw

Notatki

EJOT

EJOT
ciepty dom

73



EJO.F Prawidtowa termoizolacja budynkéw

Jaki efekt uzyskasz dzieki ociepleniu?
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Juz dzis wykonaj ciepty dom

EJOT

Systemy ocieplen $cian zewnetrznych budynkéw (ETICS) to zestawy dedykowanych,
przebadanych i dopuszczonych wyrobéw do zastosowania w budownictwie. Ta chet-
nie stosowana w Polsce technologia oferuje szerokie spektrum rozwigzan fasado-
wych i gwarancje estetycznego wygladu budynku, nierzadko dajgc drugie zycie mato

atrakcyjnym budynkom.

Co wazne, istnigje przy tym mozliwos¢ zachowania ar-
chitektury w dawnym ksztatcie. Istotg ETICS, przed laty
nazywanego metoda lekkg — mokra, jest wykonanie
warstw skfadajgcych sig¢ z kompatybilnych materiatdw
na odpowiednio przygotowanym podtozu.

System ETICS jest istotnym elementem w zakresie mo-
dernizacji budynku i prowadzi do oszczednosci kosztéw
ogrzewania, a takze zmniejszenia zuzycia paliw kopal-
nych, jak rowniez ograniczenia emisji CO,.

Pamietajmy, ze budynki coraz czesciej oceniane sg
z punktu widzenia ekologicznego, biorgc pod uwage ich
efektywno$¢ energetyczna. Zgodnie z obowiazujgcymi
Warunkami Technicznymi, nowe, modernizowane i roz-
budowywane po 1 stycznia 2021 roku budynki musza
spefmia¢ okreslone wymagania w zakresie zuzycia ener-
gii. Jako, ze ochrona srodowiska naturalnego i zréw-
nowazone korzystanie z jego zasobdw stanowig jedno
z najwazniejszych zadan w kontekscie przysztosci, duza
uwage przykiada sie wiec do efektywnego wykorzysta-
nia naturalnych zasobéw. W ostatnich latach widoczna
stata sie tendencja do podejmowania wytezonych dzia-
tart dazacych do ograniczenia strat energii.

Ograniczenie zapotrzebowania budynku na energie
mozliwe jest dzieki przeprowadzeniu kompleksowej ter-
momodernizacji. Sktadajg sie na nig: ocieplenie Scian
zewnetrznych, ocielenie stropu oraz dachu, wymiana
zrédita ciepta, stolarki okiennej i drzwiowej, moderniza-
cja systemu wentylacji i w ostatnim etapie modernizacja
systemu grzewczego.

ﬁ EJOT
ciepty dom

Efektywna eksploatacja budynku bedzie mozliwa jednak
tylko wtedy, gdy prace termomodernizacyjne zostang
przeprowadzone we wiasciwej kolejnosci. Pierwszym
etapem takich prac powinno by¢ wigc docieplenie
przegrod zewngtrznych, a ostatnim - wymiana kotta na
rozwigzanie 0 mnigjszej mocy. Odpowiednio wykonane
ocieplenie budynku, wykonane zgodnie z projektem
bedzie gwarantem niskich kosztéw ogrzewania, dzie-
ki zmniejszeniu ilosci energii potrzebnej do ogrzewania
budynku. Szereg dziatari podjetych na rzecz energo-
oszczednosci domu, jak docieplenie miejsc przez kto-
re ucieka ciepto, wybdr materiatéw termoizolacyjnych
o niskiej lambdzie, zachowanie ciggtosci termoizolacji,
zapobieganie mostkom termicznym, ale tez dbatosc
o detale i jako$¢ wykonania prac oraz uzytych materia-
féw budowlanych sa inwestycja, ktéra w diugotermino-
wym ujeciu zawsze bedzie optacalna. Pomieszczenia
energooszczednego domu bedacego zdrowym i kom-
fortowym miejscem zamieszkania niezaleznie od pory
roku to bezcenny efekt, ktdry mozliwy jest do zrealizo-
wania juz dzisiaj.
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Karta rekomendacji EJOT przy prowadzeniu
prac ociepleniowych

Aby uzyskac dobrze wykonany system ocieplen, ktéry bedzie
skuteczny, trwaly i bezpieczny:

|

stosuj kompletny system ociepler

nie rezygnuj z tacznikéw ETICS

przeprowad?z termomodernizacje we wiasciwej kolejnosci
uzywaj materiatéw o niskiej lambdzie

podejmij dziatania minimalizujace wptyw mostkéw termicznych

N A N

zwrd¢ uwage na prawidtowe wykonanie newralgicznych elementéw systemu, jak m.in.
cokdt, czy stolarka otworowa

pamietaj o odpowiedniej wentylacji pomieszczen

zastgp wentylacje grawitacyjna wentylacja mechaniczng — rekuperacjg z odzyskiem ciepta

kontroluj temperature punktu rosy dzieki wentylacji mechanicznej

wybieraj rozwigzania najwyzszej jakosci

R

zadbaj o poprawny montaz i prawidtowe wykonawstwo
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Miedzynarodowa Grupa EJOT

Grupa firm EJOT dziata na catym $wiecie. Specjalizuje sie w zaawansowanych technologiach mocowania. Odbior-
cami sa firmy z branzy budowlanej oraz motoryzacyjnej i ich taricuchéw dostaw, telekomunikaciji, a takze elektroniki
uzytkowej.

EJOT oferuje szeroka game innowacyjnych elementéw mocujacych. Z ponad 100-letnig historig firmy i okoto 3700
pracownikéw w 40 spétkach zaleznych, EJOT zapewnia szybka, globalng dostepnosé produktéw oraz osobisty kon-

takt z klientami.

EJOT Polska Spdtka z ograniczona odpowiedzialnoscig Sp. k. zastrzega sobie prawo do zmian lub poprawek tresci zawartych w niniej-
szym podreczniku bez wczesniejszego powiadamiania.

Tresci przedstawione w niniejszym materiale, tj. "EJOT ciepty dom. Prawidtowa termoizolacja budynkéw. Podrecznik dla inwestorow
i wykonawcow" stuza jako materiat pomocniczy podczas projektowania i wykonywania systeméw ETICS jednak z zastrzezeniem, iz
EJOT Polska Spétka z ograniczona odpowiedzialnoscia Sp. k. nie ponosi odpowiedzialnosci za jakos¢ prac budowlanych, montazowych
i ociepleniowych, jak réwniez za dokumentacije techniczna. Przy projektowaniu i stosowaniu naszych produktéw nalezy uwzgledni¢ zasady
techniki, regulacje prawa budowlanego, jak i inne odpowiednie przepisy.

Szczegdtowe informacje o produktach EJOT uzyskajg Panstwo u naszych Doradcéw techniczno-handlowych.
Wszelkie prawa zastrzezone.
Zadna czes6 tej pracy, jak réwniez grafiki nie moga byé powielane czy rozpowszechniane w jakiejkolwiek formie i w jakikolwiek sposéb

bez pisemnej zgody EJOT.

Wydanie | / 2023.
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EJOT Polska Spétka z ograniczona odpowiedzialnoscia Sp. k.
ul. Jezowska 9

42-793 Ciasna

T: +48 34 35 10 660

F: +48 34 35 35 410

infoPL@ejot.com

www.ejot.pl



